KE HOACH GIAO DUYC TUAN 8
Thet gian thwc hién: Tuan 8 tir ngay 26/10 — 30/10/2026

Tén nhém 16p: Nha tré 18 — 24 thang tudi

S6 lwong tré trong nhom 16p: 16 tré

S6 gido vién: 2. La Thi Viing + Pam Thi Pong

tiéng viét

choi

cai mu

thoi, bay bay..

nap

Thu Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat do
1. Don tré:
Don tré - - C6 don tré vao 16p, co6 day tré chao co, chao ong ba, bd me.
choi - - Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh sitc khoé ctia tré & nha.
thé duc sang. | - Choi v6i do choi: Choi dong - mé lap hop.
2. Piém danh
3. Thé duc budi sang: Tap bai: Chiéc dong ho.
Thé duc Nhan biét Van hoc Hoat dong véi Am nhac
- Van dong co | - Nhan biét: Nghe doc tho: | do vat - Nghe hat: Dbi
Choi - T4p ¢6 | ban: Pi budc qua | Quan, 40, mil cia | Khin nho. - Choi dong - mo | dép
chi dinh. vat can (cao S5cm) | be. nap hop.
+ Tro choi van
dong: Bo lay db
choi.
Tang cwong | Bude qua, do Cdi quan, cdi do, | Cdi khan, gié Mo ndp, dong Doi deép, deo dep,

dép xinh.

Choi - Tap

- M§ sach, xem tranh anh vé d6 dung cua bé ,
- Choti vé1 bup bé: Choi vai bup bé: Bé bup bé, cho bip bé an, uong, ru bap bé ngu. Choi nghe

dién thoai.

- Nghe doc tho: Khan nho.




- Choi déng mé nap hop.
- Nghe hat: D61 dép xinh.

- Tang cuong
tieng viét

- Luyén tap nghe, noi cc cau co chtra tu: Doi dép, cdi mii, cdi cap...

An chinh
trua, ngu, Vé
sinh, an phu.

- An bita chinh trua:

+ Trudc khi an: Tap thoéi quen rira tay, rira mat, tap moi trudce khi an
+ Trong khi an: Tap cam thia xtc an

+ Sau khi an: Tap cam cdc udng nudc

- Ngu trua:

+ Trude khi ngii: Chuan bi chd ngu cho tré

+ Trong khi ngu: Tap thoi quen ngu trua & 16p.

+ Sau khi ngua: V¢ sinh ca nhan cho tre, tré dau, thu don do dung, v¢ sinh phong ngu.
- Vé sinh: Tap ngdi bo khi di vé sinh.

- Van dong nhe nhang: Bai bé tap thé duc.

- An bita phu (dn banh, udng sira)

- Tro choi: Bé tro tai
- Hay lay cho dung.

Choi - Tap - Nghe doc tho “khan nhé”

- Choi tro choi déan gian: chi chi chanh chanh, cua cip.
- Nghe hat bai “doi dép”

< ) - Trude khi an

An chinh | _Tr6n0 khi dn

chi€u | gay khi an
- Vé sinh ¢4 nhan cho tré, sap xép d6 dung cho tré.
Tra tré - Poc tho, hat, xem tranh vé bé va cac ban

- Day tré chao trudc khi ra vé.
- Don v¢ sinh 16p hoc gon gang sach sé.




KE HOACH GIAO DUYC TUAN 8
Thai gian thwc hién: Tuan 8 tir ngay 26/10 — 30/10/2026

Tén nhom I6p: Nha tré 18 — 24 thang tuoi
S0 lugng tré trong nhom lgp: 17 tré
So giao vién: 2, Tran Thi Thiy + Lwong Thi Ly

Thit | g2 Thir 3 Thix 4 Thie 5 Thir 6
Hoat dong
1. Pon tré:
Pon tré - | - Co don tré vao 16p, cd day tré chao cd, chao dng ba, bd me.
choi - - Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré & nha.
thé duc sang. | - Choi véi do choi: Choi déng - mé lap hop.
2. Piém danh
3. Thé duc budi sang: Tap bai: Chiéc dong hd.
Thé duc Nhan biét Viin hoc Hoat dong véi Am nhac
- Van dong co | - Nhan biét Quan, | - Nghe doc tho: | d6 vat - Nghe hat: Poi
Choi - Tap c6 | ban: Bibudc qua | a0, mii cua be. Khan nhé - Choi dong - m¢ | dep
chi dinh. |vat can (Cao 5 nap hop
cm)
+ Tro choi van
dong: BoO liy d6
choi.
- Mg sach, xem tranh anh vé d6 dung cua bé
Choi- Ta4p |- Choi véi blp bé: Choi véi blp bé: Bé bup bé, cho bap bé an, udng, ru blp bé ngi. Choi nghe

dién thoai.
- Nghe doc tho: Khan nho.
- Choi dong mé nap hop.




- Nghe hat: Doi dép xinh.

An chinh
trua, ngu, V¢
sinh, an phu.

- An bira chinh trua:

+ Trudc khi an: Tap thoi quen ria tay, raa mat, tap moi trude khi an
+ Trong khi an: Tap Cam thia xuc an

+ Sau khi an: Tap cam cbc udng nudc

- Ngu trua:

+ Trudc khi ngu: Chuan bi chd ngu cho tré

+ Trong khi ngu: Tap thoi quen ngu trua o 16p.

+ Sau khi ngu: Vé sinh c& nhan cho tre, tré dau, thu don dd duing, vé sinh phong ngu.
- Vé sinh: Tap ngdi bo khi di vé sinh.

- Van dong nhe nhang: Bai bé tap thé duc.

- An bita phu (an banh, udng sira)

- Tro choi: Bé tro tai
- Hay lay cho dung.

Choi - Tap |- Nghe doc tho khan nho

- Choi trd choi dan gian: chi chi chanh chanh, cua cip.
- Nghe hét bai doi dép

< , - Trude khi an

An c_l:mh - Trong khi an

chieu | gay khi an
- Vé sinh cé nhan cho tré, sap xép do6 dung cho tre.
Tratré - Poc tho, hat, xem tranh vé bé va cac ban

- Day tré chao trudc khi ra vé.
- Don vé sinh 16p hoc gon gang sach sg.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 8
Chii dé: Cac bac, cac ¢6 trong trudng mam non.
Tén chi dé nhanh 1: Co cap dudng truwdong em.
Thai gian thuc hién: 1 tuan, tir ngay: 26/10/2026 d&én ngay 30/10/2026

Nhom 16p: 24-36 thang tuoi
SO lugng tré: 23 tré
Giao vién phu trdch nhom I6p: Hoang Thi Khuyén + Dao Thi Nguyét,

Tha Thir 2 Thir 3 Thir 4 Tha 5 Thir 6
26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 30/10/2026

Hoat dong

1. Bén tré: Co don tré vao 1op, nhac tré chao cd gido, bd me va cac ban, huéng dan tré cat do
dung ca nhan ding noi quy dinh.Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tré choi theo ¥ thich.

- Trd chuyén vé cd cap dudng trudng em.

2. biém danh: Ghi tré dén lop.

3. Thé duc sang: Tap bai: Ban tay sach.

Déq tré, choi
biém danh
Thé duc sang

* Thé duc * Nhan biét: * Tao hinh: * Vin hoc: * Am nhac:
Choi - tap cé chii | - Van dong co |-Nhanbiétcocap |-TOmautap |- Ké chuyén|- Nghe hat:
dich. ban: Bi budc | dudng truong bé. | dé. theo tranh: C6 | Truong  chudng
vao cac 0. cap dudng. chau 1a truong
- Tro choi van mam non.
dong: Con rua. - Van dong theo
nhac: Chim me
chim con.
Choi - Tap. - Bé choi thao tac vai: Bé choi thao tac vai: Choi dong vai c¢6 cap dudng nau an cho cac ban,

choi cho bup bé an, ru bup bé ngu. ’
- Bé hoat dong véi do vat: Choi chap ghép hinh cong viéc co cap dudng.




- Bé yéu nghé thuat:

+ Hat cac bai hat: Chim me chim con, truong ching chau 1a tredng mam non.
+ T6 mau trang phuc cho cd cap dudng.

- GOc sach truyén:

+ Xem tranh anh vé c6 cip dudng truong bé.

+ K& chuyén theo tranh: C6 cap dudng.

1. Dao choi: Dao choi quanh truong.
2. Tro choi: Trod choi van dong: Pudi bit.

Tro choi dan gian: RONg ran 1én may.
3. Choi tu do véi d6 choi ngoai troi.

Choi khu nha bong
* An chinh
- Trudce khi an.
An chinh, ngii, |- Trong khi an.
an phu. - Sau khi an.

* Ngu
- Trudc khi ngu.
- Trong khi ngu.
- Sau khi ngu.
- Van dong bai hat: “Bé tap thé duc”.
* An phu: Cho tré an chudi, n banh, an dua hau khong hat
- Choi di budc vao cac 0.

Choi - tap - On nhan biét: C6 cap dudng truong bé.
- T6 mau dung cu nha bép ting co cap dudng.
- On ké truyén theo tranh: Co cap dudng.
- Nghe hét bai: Chim me chim con.
+ Chuan bi truéc khi dn: Ké ban ghé.

An chinh + Trong khi an: Bao quat tré an.

+ Sau khi 4n xong: C6 cit bat thia cho tré di vé sinh.




Tratré

- Vé sinh-Tra tré: Chuan bi do dung ca nhan cho tré, tré chao b me , ¢d gi4o, chao cac ban
truge khi ra ve.

- Tra tré, trao doi v&i phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai do, suc khoe....

- Lau Iop, tit dién,khoa cira.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 8

Chii dé: Cac bac, cac ¢6 trong trudng mam non.
Tén chi dé nhanh 1: Co cap dudng truwong em.

Nhom I6p: 24-36 thang tudi

S6 lugng tré: 24 ré

Giao vién phu trdch nhom I6p: Poan Thi Trang + Long Thi Phuong

Hoat dong

Tha

Tha 2
26/10/2026

Tha 3
27/10/2026

Thu 4
28/10/2026

Tha 5
29/10/2026

Tha 6
30/10/2026

Déq tré, choi
Diﬁém danh
The duc sang

1. Bon tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao ¢d gido, bd me va cac ban, hudng dan tré cat d6
dung ca nhan dung noi quy dinh.Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tré choi theo ¥

thich.

- Tro chuyén vé co cap dudng truong em.
2. biém danh: Ghi tre den lop.
3. Thé duc sang: Tap bai: Ban tay sach.

* Thé duc * Nhan biét: * Tao hinh: * Vin hoc: * Am nhac:

- Van dong co|-Nhanbiétcocap |- TOmautap |- Ké chuyén|- Nghe  hat:
Choi - tap cé chi | ban: Di  budc | dudng truong bé. | dé. theo tranh: Co0 | Truong chung
dich. vao cac 0. cap dudng. chau 1a truong

- Tro choi van mam non.
dong: Con rua. - Van dong theo
nhac: Chim me

Tang cwong chim con.
tiéng viét Pi budc vao cac Co Pong Tap dé Co6 cap dudng | Truong mam non.

4] C6 Lan Mau xanh Chim me chim
Con rla Nau com con.




Choi- Tap.

Tang cwong
tieng viét

Tang cwong
tieng viét

- Bé choi thao tac vai: Choi déng vai ¢6 cap dudng nau an cho cac ban, choi cho bup bé an,
ru bap bé ngu.

- Bé hoat dong vé&i @6 vat: Choi chip ghép hinh cong viéc ¢b cap dudng.

- Bé yéu nghé thuat:

+ Hat cac bai hat: Chim me chim con, truong ching chau 1a tredng mam non.

+ T6 mau trang phuc cho cd cap dudng.

- GOc sach chuyén:

+ Xem tranh anh vé cd cap dudng truong bé.

+ Ké chuyén theo tranh: Cd cap dudng.

Luyén tap nghe, ndi cac cau cd chira tir: Cai noi, cai bat, doi diia,chap ghép hinh, cd cap
dudng, chim me chim con,. ..

1. Dao choi: Dao choi quanh truong.
2. Trd choi: Tro choi van dong: Pudi bit.

Tro choi dan gian: RoNg ran 1én may.
3. Choi ty do véi d6 choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe n6i mot s cAu va tir co chtra cac cau tir: Dao choi, nha bép, 16p hoc,Dudi
bat, Rong ran 1én may,...

An chinh, ng,
an phu.

* An chinh

- Trudc khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudc khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “Bé tap thé duc”.

* An phu: Cho tré ung sita, an banh, ...

Choi - tap

- Qhoi di budc vao cac 0.
- On nhan biét: Co cap dudng truong bé.




- T6 mau dung cu nha bép tang co cap dudng.
- On ké truyén theo tranh: Co cap dudng.
- Nghe hét bai: Chim me chim con.

+ Chuan bj truéc khi an: Ké ban ghé.

An chinh + Trong khi an: Bao quat tré an.
+ Sau khi dn xong: C6 cit bat thia cho tré di vé sinh.
- Vé sinh-Tra tré: Chuan bi d6 ding ca nhan cho tré, tré chao bd me , ¢6 gi4o, chao céc ban
Tri tré trude khi ra vé.Tra tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai do, stc

khoe....
- Lau ldp, tat dién,khoda cira.




Nhom I6p: 3-4 tudi

S6 Lwong tré: 23

KE HOACH GIAO DUC TUAN 8
Chu d@é: Ban than

Chi @& nhanh 4: T6i can gi dé Ién 18n va khoé manh
Thai gian thuc hién 1 tuan: Tir ngay 26/10/2026 dén ngay 30/10/2026

Gido vién phu trach nhdm 1ép: Vi Thi Phwong — Nguyén Thi Péng

Tha

Hoat dong

Th hai
26/10/2026

Thr ba
27/10/2026

Thir tw
28/10/2026

Thir nam
29/10/2026

Thi sau
30/10/2026

})651 tré, choi,
the duc sang

1. P6n tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao ¢6 va bé me, hudng dan tré cat do dung ca nhan
vao ding noi quy dinh. Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh caa tré.

- Trd chuyén sang: Trod chuyén vé s¢ thich kha ning riéng cua ban than.
- Nghe céc bai hat vé chi de.

- Tré choi theo y thich

2. Biém danh - dy bao thoi tiét: ‘ ,
3. Thé duc sang: Theo nhac bai thang 10 (Chim bo cau trang)
+ HO6 hap: Hit vao that sau, tho ra tur tur

+ Tay: Hai canh tay danh xoay tron tru¢C nguc, dua 1én cao.

+ Bung luon: Bung cui vé trudc.
+ Chan: Tung chan dua Ién trudc, ra sau, sang ngang.
+ Bat tach - chum chan tai cho.

Hoat dong hoc

Thé duc

VDCB: Chay 15m

trong  khoang

10

gidy. TCVD: Ai ném

trung dich.

Toan
Nhan biét phia
phai, phia trai caa
ban than.

Pong dao
Tay tho tay
thut

Tao hinh
Nan vong tang
ban
(Mau)

Am nhac
Biéu dién van
nghé cuoi chu dé




Choi, hoat
dong ¢ cac goc

1. G6c phan vai: Phong kham bénh, nau an, me con, T6 chic sinh nhat.

2. Géc xay dung: Xay bé boi, xdy nha cho bé. Xay vuon rau cua bé.

3. Goc am nhac: Hét, bicu din cac bai hat vé chu dé ban than.

4. GOc tao hinh: In hinh ban tay, vé, td mau, Cat xé dan trang phuc cho bé tir nguyén vat liéu
5. Goc thw vién: Xem sach, xem tranh anh vé cac bo phan trén co thé nguoi.

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich: Trai nghiém cam giac doi ban tay, ban chan.
- Thi nghi¢m: Tan, khong tan trong nudc.

- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh (néu cd).

2. Tro choi van dong, tro choi dan gian

- Tro choi van dong: Ai nhanh nhat/ Bé di diing huéng

- Tro choi dan gian: Bit mat bat dé. Rong ran lén may.

3. Choi tw do: Choi xe dap.

Hoat dong an

1. Truée khi an: K& don ban ghé, bat, thia, khan lau vé sinh sach sé.

- Luyén cho tré ki nang rira tay bang xa phong, huéng dan tré cach rira tay, rira mat.
2. Trong khi in: Huéng dan tré cach cam bat, thia xtic dn gon gang.

- C6 chia khau phan #n cho tré: Gi4o duc dinh dudng cho tré

3. Sau khi iin: Cho tré di lau miéng, udng nuéc xic miéng

Hoat dong ngua

1. Trwéc khi ngi: Chuan bi phan, chiéu, goi.

2. Trong khi ngi: CO tréng tré ngu

3. Sau khi ngi: Cung tré cat phan, chiéu goi

- Van dong: Tap thé duc nhip diéu theo bai Nao chiing ta ciing tap thé duc. An qua chiéu.

Choi hoat dong

- K& truyén: M&i ngudi mot viéc, cau bé miii dai...
- Thuc hanh v toan bai: Bén phai bén trai trang 7
- Thyc hanh véi vé cha dé ban than to 8,9,10.

- Tro choi hoc tap: Goi nhanh liy ding

theo y thich | - Hat, biéu dién cAc bai hat vé chi dé ban than. Nhan xét néu guong cudi tuan.
- Choi tu do ¢ cac goc. Lao dong xép do dung do choi gon gang ngan nap, lau don phong 16p.
Tra tré - Chinh chu dau téc, trang phuc gon gang cho tré . Vé sinh tra tre.




Nhom 16p: 3-4 tudi

S6 Luong tré: 25

KE HOACH GIAO DUC TUAN 8
Chu d@é: Ban than
Chi dé nhanh 4: T6i can gi @é Ién 18n va khoé manh
Thai gian thuc hién 1 tuan: Tir ngay 26/10/2026 dén ngay 30/10/2026

Gido vién phu trach nhom 16p: Luc Thi Thuy - Ninh Thi Hang

Tht
Thi 2 Tha 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 30/10/2026
Hoat dong
1. Pén tré: Co don tré vao lop, nhac tré chao cd va bé me, huéng dan tré cat dé dung ca nhan
vao ding noi quy dinh. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh caa tre.
- Trd chuyén sang: Trod chuyén vé s¢ thich kha ning riéng cua ban than.
- Nghe cac bai hat vé chua dé.
- Tré choi theo y thich
2. Piém danh - dw béo thoi tiét:
Pon tré, | 3. Thé duc sang: Theo nhac bai thang 10 (Chim bd cu trang)
choi, thé duc | + H6 hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir
sang + Tay: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.
+ Bung luon: Bang cdi vé trudc.
+ Chan: Tung chan dua Ién trudc, ra sau, sang ngang.
+ Bat tch - chum chan tai cho.
Thé duc Toan Viin hoc Tao hinh Am nhac
VDCB:  Chay | Nhan biét tay | Ké truyén cho tré | Nan vong tang | Biéu dién vin
H . 15m trong | phai, tay trai cua | nghe: Gau con bi | ban nghé cudi chi dé
02tddNg | hoang 10 gidy. | ban tha dau r3 M3
hoc g 10 giay. | banthan. au rang (Mau)
: TCVD: Ai ném
] triing dich.




Tang cwong
tieng viét

- Chay 15m, huong | Tay phai, tay tréi, | Tay tho, tay thut|-Dat nan, bop | - Trong com, phach
thang, dang | tau phai cam bdt, | vong d6n, thim | mém dat, lan | tre, xoang dan
nghiém, némmanh | an chao tai trai | nha, doc

gitr sach, git khay

Hoat dong
goc
Tang cwong
tieng viét

1. G6c phan vai: Phong kham bénh, nau dn, me con, To chuc sinh nhat.

2. GAc xay dwng: Xay bé boi, xdy nha cho bé. Xay vudn rau cua bé.

3. Goc am nhac: Hét, bicu dién cac bai hat vé chu dé ban than.

4. Goc tao hinh: In hinh ban tay, V&, t6 mau, cat xé dan trang phuc cho bé tir nguyén vat liéu
5. Goc thwr vién: Xem séach, xem tranh anh vé cac bo phan trén co thé nguoi.

6. GAc thién nhién: Nho cé cho hoa, tudi hoa

- Luyén tap nghe ndi cac tir co chira cac cau: Phong kham, nau an, to chuc sinh nhat,bé boi,
vuon rau, in hinh ban tay,trang phuc tu nguyén vt liéu.

1. Hoat dong c6 chi dich:

-Trai nghiém cam xuc doéi ban tay.

-Thi nghiém: Tan, khong tan trong nudc.

- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh (néu cd).

2. Tro choi van dong, tro choi dan gian

- Tro choi van dong: Ai nhanh nhat, Bé di ding huéng

Hoaf _d(.)rjg - Tro choi dan gian: Bit mit bat dé, kéo co

QoA trol | 3 Choi tw do:
- Choi v6i do choi ngoai troi
- Choi bd gilr bong thang bang, ndn xoay
Luyén tap nghe noi cac tir co chwra cac cau: Cam xuic doi ban tay, tan, khdng tan, bit mat bat
dé
1. Trudée khi an: K& don ban ghé, bat, thia, khan lau vé sinh sach sé.

Hoat dong | - Luyén cho tré ki nang rira tay bang xa phong, hudng dan tré cach ria tay, rira mat.

an 2. Trong khi dn: Hudng dan tré cach cam bat, thia xuc dn gon gang.

- C6 chia khau phan #n cho tré: Gi4o duc dinh dudng cho tré




3. Sau khi @n: Cho tré di lau miéng, uéng nudc xuc miéng

Hoat dong

1. Truéc khi ngi: Chuan bi phan, chiéu, goi.
2. Trong khi ngi: Co trong tré ngu

ngu 3. Sau khi ngi:Cung tré cat phan, chiéu goi
- Van dong: Tap thé duc nhip diéu theo bai Nao ching ta ciing tap thé duc. An qua chiéu.
- K& truyén: M&i ngudi mot viéc, cau bé miii dai...
- Thuc hanh vé toan bai: bén phai bén trai trang 7
Choi, hoat | - Thuc hanh véi vé chu dé ban than to 8,9,10.
dong theoy | - Tro choi hoc tap: Goi nhanh lay ding
thich - Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé ban than. Nhan xét néu guong cubi tuan.

- Choi tu do ¢ cac goc. Lao dong xép do dung d6 choi gon gang ngin nap, lau don phong 16p.

Tratré

. Chinh chu dau téc, trang phuc gon gang cho tré . Vé sinh tra tré.




Nhom I6p: 4-5 tuodi
SO lwgng tré: 18 tré

~ KE HOACH GIAO DUC TUAN 8
Chu dé nhanh 4: Toi can gi dé I6n |én va khée manh
Thaoi gian thuc hién 1 tuan: Tu ngay 26/10/2026 dén ngay 30/10/2026

Gido vién phu trach nhém lép: Hoang Thi Thu Huong — Nguyén Thi Trang

Tha

Hoat dong

Tht hai Thw ba Thi tw Th& nam Thir sau
26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 | 29/10/2026 30/10/2026

Pén tré, choi, thé
duc sang

1. Pén tré: Co6 don tré vao 1op, nhic tré chao ¢d va bd me. Hudng dan tré cat ¢ dung c& nhan
vao dung noi quy dinh. Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tre.

- Tro chuyén vai tré vé cac nhom thuc pham. Nghe cac bai hat bai tho vé chi dé ban than

2. Piém danh: C6 lay sé diém danh, goi t&n tré lan luot theo s6

3.Thé duc sang: Theo nhac bai thang 10

+ Pong tac tay 4: Pua 2 tay ra phia truéc vé sau

+ Dong tac bung 1: Nghiéng nguoi sang trai sang phai

+ Pong tac chan 3: Bang nhin chan khuyu goi

+ Dong tac bat: Bat tdch khép chan

Thé duc Toan Vanhoc | Tao hinh Am nhac
Hoat dong hoc | VDCB: Di thay dbi| Gop 2 nhém c6 3 d6i | Tho: Rira | Xédanhoa | Biéu dién vin
tbc do theo hiéu lénh | twong thanh 2 nhom. tay tua (Mau) | nghé cudi cha
TCVD: Ai ném xa| Dém vanoikét qua de.
hon

Choi, hoat dong
¢ cac goc

1. Goc phan vai: v
- Gia dinh, ctra hang ban thuc pham. Choi vai bo cham sdc em bé.




2. Goc xay dwng: Xay bé boi xdy nha cho bé. Xay vudn rau cia bé. Choi véi bo do choi
thdng minh: B6 dung cu k¥ su xay dung

3. Goc hoc sach truyén

- Xem séach, xem tranh anh vé cac nhém thuc pham. Bo do choi ké chuyén séng tao

4. Goc tao hinh: Nin banh quay

5. G6c am nhac: Hat biéu dién céc bai hat vé cha dé ban than

6. GOc thién nhién: Cham so6c cay

Hoat dong ngoai
troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Quan sét cac cd cap dudng ché bién mén an, quan sat vuon rau, ti nghiém véi mudi, quan
sat hién tugng phat sinh

2. Tro choi: Tro choi van dong: Bat lién tuc vao vong, chuyén bong sang 2 bén.

- Tro choi dan gian: Méo dudi chudt, 16n cau vong.

3. Choi tw do: Choi khu thu vién ctia bé. Phong bé vui choi.

Hoat dong an

- Trude khi dn: Huong dan tré ria tay, lau mit,

- Trong khi dn: C6 bao quat tré, nhic nha tré an hét suat, an lich su, khéng 1am com roi com
vali

- Sau khi an: Nhac nhé tré vé sinh ca nhan (lau mat, rira tay...)

Hoat dong ngu

- Trudce khi nga: Chuan bi phong nga hop 1y, gon gang

- Trong khi ngu: C6 bao quat tré.

- Sau khi ngu: Nhac nha tré vé sinh ca nhan. Van dong nhe nhang bai: Moi ban in
- An bira chiéu.

- On tho: Rura tay

Choi hoat dong | - Thuc hanh bé lam quen vai chir céi e (Trang 8)
theo y thich - Thuc hanh gan cac hinh anh theo cam xdc caa bé.
- Hat, biéu dién cac bai héat vé cha dé ban than.
- Thuc hanh bé lam quen véi toan (Trang 7)
- Chuan bi d6 ding c& nhan cho tré, tré chao bé me, ¢d gido va cac ban trudc khi ra vé. trao
Tratré d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

- Lau lop, tat dién, khoa cira.




- Gi4o vién phu trach nhém 16p: Hoang Thi Trung The + Vii Thi Xu&n+ Nguyén Thj Hong Linh

KE HOACH GIAO DUC TUAN 8:
Chii @& nhanh 1: Gia dinh tdi

- Thoi gian thuc hién 1 tuan: T ngay 26/10/2026 dén ngay 30/10/2026

- Nhom 16p: 4,5 tudi, co s& Bic Tap

- Sb luong tré: 33

Thi

Hoat dong

Thir hai
26/10/2026

Thw ba
27/10/2026

Thor tw
28/10/2026

Thi nam
29/10/2026

Thir sau
31/10/2026

Don tré,
choi, thé
duc sang

1. Pon tré: Co don tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh va trao
d6i vai phu huynh tinh hinh cua tré.
- Choi tu do véi bo lap ghép da nang, combo lap ghép lego, bo xép hinh sang tao Ion.
- Trd chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh bé, ho hang nha bé.
2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - Dy bao thoi tiét

3. Thé duc sang: T4p theo nhac bai thé duc thang 10
- Ho hap: Hit vao thd ra, tay dua cao ha xubng

- Tay 5: Luén phién tung tay dua 1én cao (5 tuéi)

- Lung-Bung 2: Quay ngudi sang 2 bén (5 tuoi)

- Chan 4: Nang cao chan gap gbi (4 tudi)
- Bong tac chan2: Bat 1én trudc, ra sau, sang bén (4 tuoi)

Hoat dong
hoc

Thé duc
VDCB: VBCB: bi
trén van ké déc
- TCVD: Bé thi tai.
(Bo bang ban tay
va cang chan)

Tao hinh
- Trang tri khung
anh gia dinh (BT)
- Lam khung anh gia
dinh (Dé tai)

Kham phéa xa
hoi
Tim hiéu nguoi
than trong gia
dinh bé.

Van hoc
Day tré doc
ddng dao: Di

cau di quan

PTTCKNXH
Noi loi yéu
thuong.

- bi

- Trang tri

- Ong ba

- Pi cau

- Camon




Ting cuwdng | - Van ké doc - Khung anh -B6 me - Di quan - Yéu thuong
tiéng Viét | - Bé thi tai - Gia dinh - Con céi - Céi xong - Au yém
1. Goc phan vai: Choi gia dinh nau an, di cho, to chic sinh nhat, bo d6 choi ¢ bé quang khan do
- Cura hang ban dd #n, banh sinh nhat.
Hoat dong | 2. GAc xay dwng: Xay khudn vién nha bé. Choi véi bo dd choi thong minh bo ghép hinh sang tao.
goc 3. GAc tao hinh: Cit, dan trang phuc cho céc thanh vién trong gia dinh

Tang cuong

4. G6c am nhac: Hat, bieu dién, nghe cac bai hat vé chu de gia dinh.
5. Géc thw vign: Xem sach, tranh anh chu dé Gia Dinh, 1am album céc thanh vién trong gia dinh bé.
6. Goc thién nhién: Cham soc, nhd o, tudi nudc cho cay.

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac cau co chwra cac tir: Cira hang, do dn, banh sinh nhdt, khubn

tieng Viét | vién nha bé..
1. Hoat dong c6 chi dich: Dao choi, tham quan gia dinh ban Chuong My Duyén (canh truong hoc)
- Thi nghiém "Nam cham hut dugc 1 sb db vat".

Hoat dong | - Dy kién hoat dong phét sinh (néu c)

ngoai troi | 2. Tro choi

Tang cwong
tieng Viét

a. Tro choi van ddng: "Doi nao nhanh hon”.

b. Tro choi dan gian: “Rong ran 1€n may, kéo co”.

3. Choi tw do: Vé tu do trén san truong, nhat 14 xép hinh theo y thich, tim chir cai xung quanh maoi
truong

- Nghe noi, luyén tap cac tir, cac cau co chwra cac twr: Gia dinh nho, 5 thanh vién, nam cham hut;
doi nao nhanh hon.

Hoat dong
An

1. Trwéce khi an

- Tré vé sinh rira tay, rara mat. Ké ban ghé cung co. Poc tho “Gid an”, gidi thiéu mon an, chét dinh
dudng.

2. Trong khi an

- Huéng dan tré cam bat, thia, xtc dn gon gang, khong roi vai, nhat thire an roi, dn hét xuat.

3. Sau khi an

- Tré cét bat thia, cd lau don




Hoat dong
ngu

1. Truéc khi ngi: K& phan, chiéu, goi, chuan bi di ngu.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

- boc tho “Gio di nga”

2. Trong khi ngii: CO bao quét, vd vé tré ngu, sira tu thé ngu cho tré.

3. Sau khi nga day: Nhéc tré di vé sinh. Cat phan, chiéu, gbi vao noi quy dinh.
- Van dong bai “Pu quay”. An bira chiéu

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Thuc hanh cubn bé lam quen véi toan:Nhan biét sé luong trong pham vi 7, trang 23.

- Thuc hanh cubn chu dé gia dinh (To 3, 4, 5,6)

- Xem video Vé quy mé gia dinh, nhu cau gia dinh

- Tro choi hoc tap: Cam xdc bé yéu

- Biéu dién cac bai hét vé cha dé ma tré da biét.

- Poc tho, ca dao chii dé&: Budi sang ngu day, ganh ganh gong gong, Cong cha nhu nai Thai Son
- Tro choi hoc tap: Poan nhanh doan gidi chir cai, ong tim chix

- Néu guong cudi tuan

Tratré

- Tra tré, don dep db choi
- Chuan bi d6 dung céa nhan cho tre, tré chao bo me , ¢b giao, chao cac ban trudc khi ra veé.
- Tra tré, trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cuaa tré trong ngay, lau 16p, tat dién, khoa cua




KE HOACH GIAO DUC TUAN 8:
Chii dé nhanh 1: Gia dinh toi

Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tir ngay 26/10/2026 dén ngay 30/10/2026
Tén nhom/16p: Mau gido ghép 3,4,5 tudi.

S6 lwong tré trong nhom/16p: 18 tré

S6 giso vién/16p, tén gido vién: Ping Thi Khuy + Mé& Thi Nim

- TCVD: Bé thi tai
(Bo bang ban tay va
cang chan)

nhu nui thai son

Thw Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 30/10/2026
Hoat dong
1. Pon tré:
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao bd me.
- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh.
- Trod chuyén sang: Tro chuyén vé quy mé gia dinh
Pén tré, choi, |2.Piém danh
thé duc sang | 3. Thé duc sang:
+ Ho hap: Hit vao that sau, thd ra tir tir
+ Tay : Dua ra trude, gap khuyu tay (4 tudi)
+ Bung 2: Quay sang trai, sang phai.
+ Chan 1: Khuyu gol (5 tu01)
+ Chan 2:Bat tai chd (3 tu01)
* Thé duc * Tao hinh * KPKH * Van hge: | * TCKNXH:
-VDCB: bitrénvan | - Trang tri khung | - Kham phé gia | Day tré doc ca|Noi loi  yéu
Hoat dong hoc | ké dbc anh gia dinh (DT) | dinh cua bé dao: Cong cha | thuong




Tang cuwong - Di trén van ké doc | - Khung anh - Gia dinh - Cong chanhu |- Noi lo1 yéu
tiéng Viét - Bé thi tai - Gia dinh - Thanh vién nui thai son thuong
- Trang tri
1. Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban d6 dung gia dinh
Hoat dong goc | 2. Géc xay dung: Xay nha cho bé

Tang cwong

3. Goc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé gia dinh

4. Goc tao hinh: V&, t6 mau cac thanh vién trong gia dinh, xép hinh cac thanh vién trong gia dinh
bang cay que, hot hat

5. Goc thwr vién: Xem sach, xem tranh anh vé céc thanh vién trong gia dinh

6. Goc thién nhién: Cham soc rau, cdy, hoa, nhd co

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac ciu c6 chira cac tir: Bat, dia, am chén, ban ghé, xdy nha, Hat,
biéu dién, bé me, xép hinh, t6, vé, sach, tranh dnh, ..

tieng Viét
1. Hoat dong c6 chu dich:
- V& chan dung bd, me bang phén trén san
Hoat dong - Lam thi nghiém: Thoi bong bang chai.

ngoai troi

Tang cuong
tieng Viét

- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh.

2. Tro choi van dong-tro choi dan gian.

- Tro choi van dong Vé dung nha, Chuyén bong vé dich
- Tro choi dan gian: Rong ran 1én may

3. Choi tu do:

- Choi ty do ngoai san truong

- Nghe noi, luyén tap cac tir, cac cau cé chira cac tir: Bo me, toc dai, thoi bong bang chai, Vé
dung nha, Rong ran lén may, ...

Hoat dong an

* Trwée khi an: C6 ké don ban ghe bat, thia, khan lau v¢€ sinh sach s¢€.

- Luyén cho tré ki nang rua tay bang xa phong, hudng dan tré cach rira tay, rira mat.
- C6 chia khau phan an cho tré

- Giao duc dinh dudng cho tré

*Trong khi din: Huéng dan tré cich cam bat, thia xiic an gon gang.




*Sau khi an: Cho tré di lau mi€ng, udng nudc xiic mi¢ng

Hoat dong ngu

*Truée khi ngi: K& phan rai chiéu xép goi cung c.

- Nhac tré di vé sinh dung noi quy dinh .

- Boc tho: “ Gio ngu”

* Trong khi ngi: .Cho tré nga dung tu thé, git trat tu khi ngu.
* Sau khi ngii: Tré cat gbi , di vé sinh

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Van dong: Tap thé duc Nha cua toi, An qua chiéu.

- On ca dao: Coéng cha nhu nii thai son. Poc tho: Lay tim cho ba, Quat cho ba ngu, giita vong
gi6 thom, doc dong dao “Ganh ganh gong gong”

- Hat, Biéu dién c4c bai hat vé chu dé

- Huéng dan tré nhan biét sb dién thoai cua gia dinh

- Thyc hanh cudn bé khdm phé chi dé gia dinh (to 1,2,3,4,5)

- Thyc hanh cuén Bé 1am quen véi toan (Trang 23)

- Day tré k¥ ning nhan biét ngudi la va khong di theo ngudi la.

- Chot tu do

Tra tré

- Chinh chu dau tdc, trang phuc gon gang cho tré
- V¢ sinh tra tré




Tén nhom/I6p: 5-6 tudi co sé Bic Xa
S0 lwgng tré trong nhom/Iép: 18 tré )
So giao vién/lép, tén giao vién: Hoang Ngoc Anh + L& Thi Thu

KE HOACH GIAO DUYC TUAN 8
Chi dé nhanh 1: Gia dinh t6i
Thoi gian thyc hién 01 tuan: Tur ngay 26/10/2026 den ngay 30/10/2026

Tha

Hoat don

Thir hai
(27/10)

Thw ba
(28/10)

Thir tw
(29/10)

Th nam
(30/10)

Thi sau
(31/10)

thé duc sang

Pon tré, choi,

1. Pén tré: Co don tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh va trao doi
véi phu huynh tinh hinh cua tré. Bong vién, an ui tré. Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao...phu

hop véi d6 tudi

- Choi tu do véi bo lap ghép da nang, combo 1ap ghép lego, bo xép hinh sang tao I6n.
- Tro chuyén Vé céac thanh vién trong gia dinh, ho hang bé vé tén tudi, cong viéc, so thich, dia chi, nhu

cau gia dinh...

2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - du béo thoi tiét
3. Thé duc sang: T4p theo nhac bai hat thang 11 “Chim bo cau trang”két hop cac dong tac.
- bong tac hd hap: Thoi no
- bong téc tay 2: Dua ra phia trudc, sang ngang.

- Bong tac lung bung: Nghleng nguoi sang trai, sang phai
- Bong tac bung 1: Bung cdi vé trudc.

- Dong tac 4: Nang

cao chan, gap goi

- bong tac chéan 2 Bat dua chan sang ngang

Thé duc Tao hinh ~ Toan _ Vin hoc TCKNXH
VDCB: Di trén van | Trang tri khung beémden 7,nhan | Dong dao: Ganh | Noi 161 yéu thuong
Hoat dong | ké doc. anh gia dinh (BDT) | biét nhdm c6 7| géanh gong gong




hoc

TCVD: B¢ thi tai doi tuong, nhan
biét so 7.

Hoat dong
goc

1. Goc phan vai: Gia dinh nau an, ban hang.

- Choi v6i bo @6 choi thong minh: Bo xe ddy bac si, bo chim soc em bé...

2. Goc xay dwng: Lap ghép ngdi nha cua bé. Xép dudng dén gia dinh bé. Choi v6i bd dd choi thong
minh: B dung cu k¥ su xay dung

3. Goc am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé gia dinh.

4. GOc tao hinh: Vg, t6 mau tranh cac thanh vién trong gia dinh

5. Goc thw vién: Xem séch, tranh anh vé gia dinh cua bé

- Choi v6i bo @6 choi thong minh: Choi b bé 1am nha toan hoc, bo do choi ké chuyén..

6. Goc Stem: Lam buu thiép ting ba, me, ¢6 tir nguyén ligu

Hoat dong
ngoai
tro

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Quan sat trang phuc cua thanh vién trong gia dinh

- Trang tri khung anh gia dinh (stem)

- Dao choi, quan sat hién tugng phat sinh

2. Tro choi

a. Tro choi van dong: Bé nhanh bé khéo, Chung stc

b. Tro choi dan gian: Di qua cau khi

3. Choi tw do: Choi khu thu vién ctia bé. Phong bé vui choi

Hoat dong
an

1. Trudére khi dn: Tré vé sinh rira tay, rira mat. Ké ban ghé cung ¢6. Poc tho “Gid dn”
2. Trong khi an: Hudng dan tré cam bat, thia, xuc an gon gang, khong roi vai, nhat thirc an roi, an hét
xuat. 3. Sau khi an: Tré cat bat thia, co lau don.

Hoat dong
ngua

1. Trwéc khi ngi: Ké phan, chiéu, géi, chuan bi di ngu. i vé sinh dung noi quy dinh, ngu ding tu
thé.

2. Trong khi ngii: CO bao quat, vo vé tré ngu

3. Sau khi ngi day: Nhac tré vé sinh, cung co cat phan, chiéu géi.

- Van dong nhe nhang “Gia dinh nha giu”, an bita chiéu




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 8
Chii @& nhanh 1: Gia dinh tdi
Thai gian thuc hién 1 tuan: Tir ngay 26/10/2026 dén ngay 30/10/2026

- Nhom 16p: 3,4,5 tudi, co s¢ Bac Cap
- S6 luong tré: 17
- Gi&o vién phu trach nhom 16p: Ninh Thi Huong + Chu Thi Trang

Thw Thir hai Thr ba Thir tw Thr nam Thw
Hoat dong 26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 sau
30/10/2
026
1. Pén tré: Co don tré vao 16p, hudng dan tré cat do dung ca nhan vao diing noi quy dinh va trao
di vai phu huynh tinh hinh cua tré.
Pon tré, - Choi tu do ¢ cac goc choi
choi, thé - Trod chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh bé, ho hang nha bé.
duc sang 2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - du béo thoi tiét

3. Thé duc sang: T4p theo nhac bai thé duc thang 10
- H6 hap: Hit vao thd ra, tay dua cao ha xudng

- Tay 5: Luan phién ting tay dua 1én cao (5 tudi)

- Lung -Bung 2: Quay ngudi sang 2 bén (5 tudi)

- Chan 4: Nang cao chan gap gdi (3 tudi)

- Pong tac chan 2: Bat 1én trudc, ra sau, sang bén (4 tudi)




Thé duc Tao hinh KPXH Viin hoc PTTC
VDCB: VDCB: Trang tri khung anh | Tim hiéu nguoi than | Pong dao: Ganh | KNXH
Hoat dong | VDCB: Di trén van | gia dinh (DT) trong gia dinh bé. | ganh gong gong Noi loi
hoc ké doc yéu
- TCVD: B¢ thi tai. thuong.
B0 bing ban tay va
cang chan
Téng cuong | - Di - Trang tri -B6 me - Ganh géanh - Cam
tiéng Viét | - Van ké déc - Khung anh - Ong ba - Gong gong on
- Bé thi tai. - Gia dinh - Anh chi - Yéu
thuong
- Au
yém
1. G6c phan vai: Choi gia dinh nau an, di cho, t6 chtc sinh nhat, Lam hoa qua dam Ctra hang ban
d an, d6 dung gia dinh banh sinh nhat. Cira hang ban do an, banh sinh nhat.
Hoat dong | 2. Goc xay dwng: Xay khudn vién nha bé.
goc 3. Goc tao hinh: Cat, dan, td6 mau trang phuc cho cac thanh vién trong gia dinh, Trang tri khung

Tang cwong
tiéng Viét

anh gia dinh

4. Goc am nhac: Hat, biéu dién, nghe cac bai hat vé chu dé gia dinh.

5. G6c hoc tap: Xem séach, tranh anh chii && Gia Dinh, lam album cac thanh vién gia dinh bé. Tao
hinh chuyén xe chi céi chir s6

6. Goc thién nhién: Cham soc, nho ¢, tudi nudc cho cay.

- Luyén tap nghe, noi cAc tir, cac cau c6 chira cAc tir: Cira hang, do an, banh sinh nhat, khuon
vién nha be




Hoat dong
ngoai troi

Tang cuong
tiéng Viét

1. Hoat dong c6 chi dich: Dao choi, tham quan gia dinh ban Kiét (canh truong hoc)

- Thi nghiém Bong bay h(t giay.

- Dy kién hoat dong phéat sinh (néu co)

2. Tro choi

a. Tro choi van dong: "DP0i nao nhanh hon”. Mg con di chg

b. Tro choi din gian: “Meo dudi chudt, kéo co”.

3. Choi twr do: V& tu do trén san trudng, nhit 14 xép hinh theo y thich, tim chit cai xung quanh
moi truong

- Nghe noi, luyén tap cac tir, cac cau co chira cac twr: Gia dinh nho, 5 thanh vién, nam cham
hut; do1 nao nhanh hon.

Hoat dong
An

1. Trwde khi an

- Tré vé sinh ria tay, rira mat. Ké ban ghé cung co. Poc tho “Gid an”, gidi thiéu mon in, chét
dinh dudng.

2. Trong khi an

- Huéng dan tré cam bat, thia, xic dn gon gang, khong roi vai, nhat thirc 4n roi, dn hét Xuat.
3. Sau khi an

- Tré cét bat thia, cd lau don

Hoat dong
ngu

1. Truéc khi ngi: Ké phan, chiéu, goi, chuan bi di ng.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

- Boc tho “Gio di ngu”

2. Trong khi ngi: C bao quat, vd vé tré nga, stra tu thé ngu cho tré.

3. Sau khi nga day: Nhéc tré di vé sinh. Cét phan, chiéu, gdi vao noi quy dinh.
- Van dong bai “Pu quay”. An bira chiéu

- Thyc hanh cudn chu dé gia dinh (To 3, 4, 5,6)
- Xem video vé quy mé gia dinh, nhu cau gia dinh




Choi, hoat | - Tro choi hoc tap: Cam xdc bé yéu
dong theo y | - Biéu dién céc bai hat vé chu dé ma tre da biét.
thich - Poc tho, ca dao chu dé: Budi sang ngu day, ganh ganh géng gong, Cong cha nhu nai Thai Son
- Tro choi hoc tap: Poan nhanh doan gidi chir cai, ong tim chir
- Day tré mot s6 hanh vi van minh lich sy cua ban géai. Mot s6 hanh vi vin minh lich sy cua ban
trai. Diém giéng va khac nhau caa minh véi ban
- Néu guong cudi tuan

- Tra tré, don dep do choi
Tratré |- Chuan bj d6 ding ca nhan cho tré, tré chao bd me , ¢d gido, chao cac ban trudc khi ra vé.
- Tra tré, trao doi vai phu huynh vé tinh hinh caa tré trong ngay, lau 1op, tat dién,khoa cira

KY DUYET CUA BGH NHA TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Ve

Luc Mai Phuwong




