KE HOACH GIAO DUC TUAN 7
Thoi gian thuc hién: Tuan 7 tir ngay 19/10 — 23/10/2026

Tén nhom 16p: Nha tré 18 — 24 thang tudi
S6 lwgng tré trong nhom 16p: 17 tré
S6 gido vién: 2, Tran Thi Thity + Lwong Thi Ly

Thi Thi 2 The 3 The 4 The 5 Thi 6
Hoat don

1. Don tré:

B(’K“ tré h choi — | Cp dén tré vao 16p, co day tré chao cd, chao ong ba, b me.
the dyc sang. - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoé ctia tré & nha.
- Choi v6i d6 choi: Choi 16ng hop, choi théo lip vong.

2. Di¢m danh

3. Thé duc budi sang: T4p bai: Chiéc dong hd

Thé duc Nhan biét Van hoc Hoat dong voi Am nhac

- Van dong co - Nhén biét cai | - Nghe doc tho: | d6 vt - Nghe hat:
Choi — Tép ¢6 chii | ban: bat, caithia | Didép - Choi 16ng hop | Chiéc khan tay
dinh. - b1 budc qua day

(Géy)

+ Tro cheoi van

dong: Ngbi tung

bong.

- Choi v6i bip bé: Bé bip bé, cho bip bé dn, udng, ru bup bé ngu. Choi nghe dién thoai.
- Xem sach, xem tranh vé do choi ctia bé

- Nghe doc tho di dép

- Choi 16ng hop, choi thao lip vong.

- Nghe hat chiéc khan tay

Choi - Tap




- An bita chinh trua:

+ Trude khi an: Tap thoi quen rura tay, rira mat, tap moi trude khi an
+ Trong khi an: Tap cam thia xtic an

+ Sau khi an: Tap cam cbc udng nudc

An chinh trua, |- Ngu trua:
ngi, vé sinh, in | + Trude khi nga: Chd ngu sip xép hop 1i
phu. + Trong khi ngu: Tap thoi quen ngu trua & 16p.

+ Sau khi ngu: Tré thoai mai sau khi ngu day
- Vé sinh: Tap ngdi bo khi di vé sinh.

- Van dong nhe nhang: Bai bé tap thé duc.

- An bita phu (dn banh, udng sira)

- Tro choi: Bé khéo

- Tro choi cho bé an, ubng

Choi - Tap - Nghe doc tho di dép

- Tro choi bé giup co nao.

- Nghe hat bai chiéc khin tay, 46 dung bé yéu.

. - Trudce khi an
An chinh chiéu |- Trong khi an
- Sau khi an

- Vé sinh c4 nhan cho tré, sap xép d6 dung cho tré.
Tri tré - Poc tho, hat, xem traqh vé })é va cac ban

- Day tré chao trudce khi ra vé.
- Don v¢ sinh 16p hoc gon gang sach sé.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 7
Thai gian thuc hién: Tuan 7 tir ngay 19/10 — 23/10/2026

Tén nhom 16p: Nha tré 18 — 24 thang tudi
S6 lwong tré trong nhom 16p: 16 tré
So gido vién: 2, La Thi Viing + Pam Thi Pong

h Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
1. Don tré:
Dén tré - choi— tha duc -Co dénZ .tré ’\fé‘lo 16p, co da}: tfé chzito c(),, chao (:)ng% ba, qb?) me;‘.
séng. - Traq 601' Vol phq huynh veé tinh hinh stre kh0§ cta tré ¢ nha.
- Choi v6i1 do choi: Choi long hop, choi thao 1ap vong.
2. Diém danh
3. Thé duc budi sang: Tap bai: Chiéc dong hd
Thé Nhan biét Van hoc Hoat dong voi Am nhac
duc. - Nhan biét cai | - Nghe doc tho: | do vt - Nghe hat:
- Van dong | bét, céi thia. bi dép. - Choi 1ong hop | Chiéc khin tay
Choi — Tap ¢6 chii dinh. | co ban
- D1 buoc
qua day
(Géy)
+ Tro choi
van dong:
Ngbi  tung
bong.




Tiing cudng tiéng viét

- bi - Cai bat, cai |- Di cg’ép, vuli
budc, Qua thia. lam, khap nha.
day

- Doi dép, deo

- Cdi hop, long dép

hop

Choi - Tap

- Choi véi bup bé: Bé bup bé, cho bup bé an, udng, ru bip bé ngi. Choi nghe dién
thoai.

- Xem séach, xem tranh vé d6 choi cta bé

- Nghe doc tho di dép

- Choi 10ng hop, choi théo lap vong.

- Nghe hat chiéc khin tay

Ting cuong tiéng viét

- Luyén tap nghe, noi cac cau c6 chua tir: Nguy hiém, leo tréo, 6 dién.

An chinh trwa, ngi, vé
sinh, an phu.

- An bita chinh trua:

+ Trude khi an: Tap thoi quen rura tay, rira mat, tap moi trude khi an
+ Trong khi an: Tép cam thia xuc an

+ Sau khi an: Tap cam cdc udng nude

- Ngu trua:

+ Trudc khi ngt: Chd nga sap xép hop li

+ Trong khi ngu: Tap thoi quen ngu trua & 16p.
+ Sau khi ngu: Tré thoai mai sau khi ngu day

- Vé sinh: Tap ngdi b khi di vé sinh.

- Van dong nhe nhang: Bai bé tap thé duc.

- An bita phu (dn banh, udng sira)

Choi - Tap

- Tro choti: Bé khéo

- Tro choi cho bé an, ubng

- Nghe doc tho di dép

- Tro choti bé giup c6 nao.

- Nghe hat bai chiéc khin tay, 46 dung bé yéu.

An chinh chiéu

- Trudce khi an
- Trong khi an
- Sau khi dn




Tra tré

- Vé sinh ca nhan cho tré, sip xép d6 dung cho tré.
- Poc tho, hat, xem tranh vé bé va cac ban

- Day tré chao trudc khi ra vé.

- Don v¢ sinh 16p hoc gon gang sach sé.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 7
Chii dé: Po ding, dd choi ciia bé.
Tén chia dé nhanh 3: P6 choi cia bé.

Nhom 16p: 24-36 thang tudi

S6 luong tré: 23 tré

Gi14o vién phu trach nhom 16p: Hoang Thi Khuyén + PBao Thi Nguy¢t

Thoi gian thiee hién: 2 tuan, tuan 2: Tir ngay: 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026

Thi
Hoat dong

Thir 2
19/10/2026

Thir 3
20/10/2026

Thir 4
21/10/2026

Thi S
22/10/2026

Thir 6
23/10/2026

Pon tré, choi
Piém danh

Thé duc sang

1. Bon tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao c6 giao, b6 me va cac ban, hudéng dan tré cat do dung ca

nhan dung noi quy dinh.Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tré choi theo ¥ thich.

- Trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh db choi cua bé.
2. Biém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: Cai trong.

Choi - tap cé chu
dich

* Thé duc
- Véan dong co ban:
b1 bude qua gay ké
cao.

- Tro choi van dong:

* Nhén biét
- Nhan biét db choi
to - nho.

* Tao hinh
- Nén qua bong

* Van hoc
- Day tré doc
dong dao: Nhong
nhong.

* Am nhac
- Biéu dién van

nghé cudi chu dé




Lan bong

Choi - Tap.

- Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em an, ru em ngu.
- B¢ hoat dong voi dd vat: Choi dong coc ban go.
- B¢ yéu nghé thuat:
- HAt cac bai hat vé chu dé.
- Str dung sach chu dé: T6 mau d6 cho vy ting ban bup bé (trang 2), t6 mau r6 hat mau d6 cho ban gai,
mau xanh cho ban trai (trang 4).
- Bé yéu sach truyén:Xem tranh anh vé d6 dung, do choi cia bé.
1. Dao choi: Dao choi ngoai troi
2. Tro choi: Tro choi van dong: Bong tron to.
Tro choi dan gian: Kéo cua lira xé.
3. Choi tw do v6i d6 choi ngoai troi.

- Choi khu vuon ¢b tich, du quay, cau truot, nha bong

An chinh, ngi, fn
phu.

* An chinh

- Trudce khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “DPu quay”.




* An phu:

- Cho tré an chudi, 4n banh, an dua hiu khong hat

Hoat dong
Choi - tap

- Choi trd choi ban nao gidi hon.

- Str dung sach hoat dong lam quen véi toan dé on tap nhan biét to- nho cho tré (trang 4,14,19).
- T6 mau qua bong, bap bé.

- Choi tro choi:Phi ngua.

- Hat bai hat vé chu dé

An chinh

+ Trudce khi an:

- Ké ban ghé, rua tay, rira mat,. ..
+ Trong khi an:

- Bao quat tré an.

+ Sau khi an xong:

- C6 cét bat thia cho tré di vé sinh.

Tra tré

- Trudce khi trd tré: V¢ sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.
- Trong khi tra tré: Tré chao bé me , ¢6 gido, chao cac ban trude khi ra ve.

- Sau khi tra tré: V& sinh nhom 16p, sap xép do dung, do choi gon gang.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 7
Chi dé: Do dung, dd choi cia bé.
Nhanh 3: Pé choi ciia bé.
Thoi gian thiee hién:2 tudn, tudn 2 tir ngay 19/10/2026dén ngay 23/10/2026

Nhom 16p: 24-36 thang tudi Bac Tap
S6 luong tré: 24 tré
Gi14o vién phu trach nhom 16p: Poan Thi Trang + Long Thi Phuong
Thir Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
19/10/2026 20/10/2026 21/10/2026 22/10/2026 23/10/2026

Hoat dong

1. Bon tré: Co don tré vao 16p, nhéc tré chao co giao, bd me va céac ban, huong dan tré cat d6 dung
c4 nhan dang noi quy dinh.Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.

- Choi véi @6 choi to, nho.

- Tro chuyén véi tré vé do choi ciia bé.

DPoén tré, choi
Diém danh

Theduesang |5 5.am danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: Céi trong.
* Thé duc *HDVDV * Tao hinh: * Van hoc: * Amnhac:
- Van dong co |- Xép 0 t6 vao ga | - Nan vién bi. - Day tré doc |- Biéu dién van
Choi - tAp c6 chu | ban: D1 co6 bé vat | ra dong dao: | nghé cubi chu dé.
dich. trén tay. Nhong nhong.

- Tro choit van
dong: Ngoi lan
bong.

Tiing cwong tiéng

viét Di c6 bé vat trén O 16 Nin vién bi Nhong nhong Déi dép xinh
 tay Gara Mau do Em bap bé
Ngo6i lan bong




Choi - Tap.

Ting cwdng tiéng
viét

Ting cudng tiéng
viét

- Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em an, ru em ngu.

- B¢ hoat dong véi dd vat: Choi doéng coc ban go.

- B¢ yéu nghé thuat:

+ Hat cac bai hat vé chu dé.

+ Sir dung sach chi dé: T6 mau do cho vay ting ban bup bé (trang 2), t6 mau rd hat mau do cho
ban gai, mau xanh cho ban trai (trang 4).

- GOc be yéu sach chuyén:

+ Xem tranh anh vé do dung, d6 choi ciia bé.

Luyén tap nghe, noi cac cau co chira tir: Cai bat, cai thia,dong coc, ban go, mau do, mau xanh,....

1. Dao choi: Dao choi ngoai troi

2. Tro choi: Tro choi van dong: Qua subi hai hoa.
Tro choi dan gian: Kéo cua lra x&.

3. Choi tu do v&i d6 choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe nd61 mot so cau va tu cd chira cac cau tu: Dao choi, ngoai troi, qua suoi hai hoa,
kéo cua Itra xé, cau truot, bap bénh,....

An chinh, ngi, fn
phu.

* An chinh

- Trudce khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “Pu quay”.

* An phu: Cho tré ung sita, an banh, ...

Choi - tap

- Choi tro choi ban nao giéi hon.

- Str dung sach hoat dong 1am quen v&i toan dé 6n tip nhan biét to- nho cho tré (trang 4,14,19).
- T6 mau qua bong, bup bé.

- Choi tro choi:Phi ngua.




- Hat bai hat vé chu dé.

+ Chuan bi trudc khi dn: Ké ban ghé.

An chinh + Trong khi an: Bao quat tré an.
+ Sau khi an xong: C0 cat bat thia cho tré di vé sinh.
- V& sinh-Tra tré: Chuan bi do dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , cd gido, chao cac ban trudc
Tra tré khi ra vé.Tra tré, trao d61 v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai d9, strc khde....

- Lau 16p, tat dién,khoa cua.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 7
Chi dé: Ban than
Chii dé nhanh 3: Ngay phu nir Viét Nam 20/10
Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tir ngay 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026

Nhém 16p: 3-4 tudi
SO Lwong tré: 25 .
Giao vién phu trach nhom I6p: Ninh Thi Hang - Luc Thi Thuy

Thur Thit 2 Thi 3 Thix 4 Thit 5 Thit 6

19/10/2026 20/10/2026 21/10/2026 22/10/2026 23/10/2026

Thoi diém

1. Don tré:
-C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao cd va bé me, hudng dan tré cat 46 dung ca nhan vao ding noi quy
dinh.Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Trd chuyén sang: Trd chuyén vé ngay phu nit Viét Nam 20/10
Don tré, - Tré choi theo y thich
- 2. Piém danh - du bao thoi tiét
Choi 3. Thé duc sang: Thé duc sang theo nhac thang 10 (Chim bd céu tring)
- + Ho hap: Hit vao that sau, thd ra tir tix
Thé duc | + Tay 3: Hai canh tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.
sang + Lung bung 1: Plng cti vé trude.
+ Chan 3: Tung chan dua lén trudc, ra sau, sang ngang.
+ B4t tach - chum chén tai chd

Thé duc Tao hinh Viin hoc Toan TCKNXK
Hoat dong | VDCB: Chay thay | Dan hoa ting me Day tré doc tho: | Nhan biét phia| Cam xtc ctua bé
hoc d6i hudéng theo (Dé tai) Tay ngoan trén, phia dudi cua
- duong dich dac. ban than




Tang cwong
tiéng viét

TCVD: Tung bdng

- Chay thay ddi |- 3 bong hoa - Tay ngoan - Phia trén - Vui vé

huéng heo duong |- Mauvang - Xoe hoa - Phia dudi - Buon ba

dich dac - Nhiéu mau sac - Viét bai toan. - Ban than - Trc gian, so hai
- Tung bong.

Hoat dong
goc
Tang cwong
tieng viét

1. Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban cac loai hoa, buu thiép, hdp qua, do luu niém. Phong kham ring.
2. Goc xay dung: Xay ng0i vuon hoa, vuon an an qua cua bé. Bo dung cu ky su xay dung.

3. G6c Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chi Ban than

4. Goc tao hinh: Lam buu thiép, t0 mau, trang tri buu thiép tang ba, me, ban gai 20/10

5. Géc thwr vién: Xem sach tranh anh céc hoat dong dién ra trong ngay hoi 20/10

6. GAc thién nhién: Tuéi cdy tudi hoa, nhd co cho vuon hoa.

Luyén tap nghe ndi cac tr c6 chira cac cau: Gia dinh, ctra hang, phong kham, d6 luu niém, Xay vuon
hoa, vuon ciy dn qua cua bé, v&, t6 mau, 1am buu thiép,trang tri buu thiép, ngay hoi, 20/10, tudi cay, tudi
hoa, vuon hoa

Hoat dong
ngoai troi
Tang cuong
tieng viét

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan sat vuon rau

-Thi nghiém: Hoa n¢ trong nudc

- Quan st hién twong phét sinh ( Néu co)
2. Tro choi van dong

- TCVD: A1 di dung hon, Ai ném xa hon

- TCDG: Tap tam vong, Rong ran Ién may
3. Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi
Choi xe dap, ca kheo, ndn xoay

- Luyén tap nghe ndi cac tir ¢ chira cac cau: Vuon rau, 6 rau, 1a to, dang tron, Bong hoa, mau do, Canh
cup, Bong hoa na ra, Ai di dang hon, Ai ném xa hon, Tap tim vong, réng ran 1én may

Hoat dong
an

1. Truwde khi an: K€ don ban ghe bat, thia, khan lau v¢ sinh sach sg.
- Luyén cho tré ki nang rua tay bang xa phong, hudng dan tré cach rira tay, rira mit.
2. Trong khi dn: Hudng dan tré cach cam bat, thia xtic dn gon gang.




- C6 chia khau phan an cho tré: Gido duc dinh dudng cho tré
3. Sau khi an: Cho tré di lau miéng, udng nudc xiuc miéng

1. Truée khi ngii: Chuan bi phan, chiéu, goi.

Hoz,:ltg(l!lgng 2. Trong khi ngu: CO trong tre ngu
3. Sau khi ngu: Cung tré cat phan, chiéu goi
- Van dong: Tap thé duc nhip diéu theo bai “0 sao bé khong lic. An bita chiéu.
- Tro choi hoc tap: Mat méu mit cudi
Choi, hoat |- On tho, doc tho: Tay ngoan, bé o1, 101 chao, bé va meo...
dong theo y | - Thuc hanh véi vo bé lam quen chir cai bai & trang 7.
thich - Thyc hanh véi v& cha dé ban than to 5,6.7.

- Hat, bicu dién c4c bai hat vé chu d¢ ban than.
- Choi ty do ¢ cac goc. Lao dong xép do dung do6 choi gon gang ngan nap. Nhan xét néu guong cudi tuan
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Chi dé: Ban than
Chii dé nhanh 3: Ngay phu nit Viét Nam
Thoi gian thuc hién 1 tuan: Tur ngay 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026

Nhém 16p: 3-4 tudi

S6 Luong tré: 23
Gido vién phu trach nhém 16p: L€ Thi Thu-Vi Thi Phuong

Tha Th hai The ba Thi tur The nim Thi séu
19/10/2026 20/10/2026 21/10/2026 22/10/2026 23/10/2026
Thoi diém
1. Don tré:

- C6 don tré vao lop, nhac tré chao c¢6 va bd me, hudng dan tré cat d6 dung ca nhin vao ding noi quy
dinh.Trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Tro chuyén sang: Trd chuyén vé ngay 20/10.

Don tré, | . Tre choi theo y thich
choi, thé duc | 5 Bz danh - du bao thoi tiét

sang 3. Thé duc sang: Thé duc sang theo nhac thang 10 ( Chim bd cau tring)
+ Ho hap: Hit vao that siu, tho ra tir tir + Tay: Tung tay dua Ién cao, 2 tay dang ngang.
+ Bung luon: Pung quay ngudi sang bén . + Chan: Pung nang chan cao gap gbi.
+ Bat tach - chum chén tai chd

Thé duc Tao hinh Van hoc Toan , TCKNXH:
) VDCB: Chay thay| Danhoa ting me Tho: Rura tay Togn: A Nhap blcfe@ Cam xuc cua bé
Hoat dong | 33; husng  theo (Méﬁ) ' phia trén Ehla duoi
hoc duong dich dic. cua ban than

TCVD: Tung bong




Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Goc phéan vai: Gia dinh, Ctra hang

2. Géc xay dung: Xay vuon hoa, xép hoa bang hot hat.

3. Géc Am nhac: Hat, biéu dién mot s6 bai hat vé ngay 20/10.
4. Géc tao hinh: Trang tri buu thiép. Té6 mau bdng hoa.

5. Géc thw vién: Xem sach, tranh anh vé 20/10.

Hoat dong
ngoai troi

1. Hoat dong co chu dich
- Quan sat Vuon rau, cai xanh quan sat vuon hoa giy.

- Thi nghlem doi1 ban tay di€u ky
- Quan sat 1 80 hién tugng phat sinh (neu co)
2. Tro choi vin dong-tro choi dan gian

Tro choi van déng: Doi nao nhanh, bé trd tai
Tro choi dan gian: Kéo co, dung dang dung dé.
3. Choi tu do:

- V6i dd choi ngoai troi

1. Truwde khi an: Ké don ban ghé bat, thia, khan lau v¢ sinh sach sé.
- Luyén cho tré ki nang rira tay bang xa phong, hudng dan tré cach rira tay, rira mit.

Hoa;l(li()ng 2. Trong khi an: Huéng dan tré cach cam bat, thia xtc in gon gang.
- C6 chia khiu phan an cho tré: Gio dyc dinh dudng cho tré
3. Sau khi fin: Cho tré di lau miéng, udng nudc xic miéng
1. Trude khi ngii: Chuan bi phan, chiéu, goi.

Hoat dong | 2- Trong khi ngu: CO trong tre ngu

ngu 3. Sau khi ngu:Cung tré cat phan, chiéu goi 5 ‘

- Van dong: Tap thé duc nhip di¢u theo bai du quay. An qua chiéu.
- Hat: Bong hoa mumng cd. nghe hat: Me oi tai sao, me oi c6 biét...
- On nhan phia trén - phia dudi ciia ban than

Choi hoat | - poc tho: Ning; khoc nhe

dént%] fé‘ﬁ" Y | - Thyc hanh véi v chi d& ban than to 5,6,7.

- Choi tu do & cac goc: Xay dung, phan vai, tao hinh, &m nhac.
- Hat, bi€u dién cac bai hat vé chi dé ban than. Nhan xét néu guong cudi tuan.




Tra tré

- Nhan xét néu guong cudi tuan. Chinh chu dau toc, trang phuc gon gang cho tré . Vé sinh tra tré.




Nhém 16p: 4-5 tudi
SO luwgng tré: 18 tré N
Gido vién phu trach nhém l6p: Hoang Thi Thu Hwong — Nguyen Thi Trang
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Chii dé nhanh 3: Ngay phu nir Viét Nam 20/10
Thoi gian thuc hién 1 tudn: Tir ngay 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026

Tha

Hoat dong

Thir hai
19/10/2026

Thw ba
20/10/2026

Thw tw
21/10/2026

Thir nam
22/10/2026

Thw sau
23/10/2026

Pén tré, choi, thé

1. Pon tré: Co don tré vao 16p, nhic tré chao ¢o va bd me. Hudng dan tré cat d6 dung c4 nhan vao
ding not quy dinh. Trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Tro chuyén sang: Tro chuyén voi tré vé ngay 20/10

duc sing - Choi tu do & cac goc, vdi bd do choi: Bo ghép hinh sang tao 16n, bo lap ghép xe md hinh.
2. Piém danh: C6 léy s6 diém danh, go1 tén tré 1an luot theo sb
3.Thé duc sang: Theo nhac bai thang 10
+ Dong tac tay 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay
+ Pong tac bung 3: Pang cai vé trude
+ DPong tac chan 4. Bat 1én trudc, ra sau, sang bén
+ Dong tac bat: Bat tai chd
Thé duc Toan Viin hoc TCKNXH Tao hinh
VDCB: Pi trén vach | Peémdén3,nhdn | Tho: Covame | Camxuccuabé | Trang tri do dai (De
ké tréng trén san biét nhom co 3, d@% tai)
Hoat dong hoc tuong, nhan biét s6

TCVD: Kep bong

3

+ GOc phén vai:

- Gia dinh, ban hang. Choi vdi bd dd choi thong minh: bd xe déy bac si, bd cham so6c em bé.




Choi, hoat dong &
cac goc

+ Goc xay dung:

- Xay cong vién vui choi cta bé. Choi véi bd dd choi thong minh: Bo dung cu ki su xay dung
+ GOc sach- truyén.

- Xem sach, xem tranh anh vé ngay 20/10

- am album

+ GOc &m nhac:

- Hat cac bai hat vé cha dé. - Choi vé6i dung cu 4m nhac.

+ Goc tao hinh:

- Trang tri buu thiép

+ GOc thién nhién: cham soc cdy. Tudi nude cho cay

Hoat dong ngoai

trol

1. Hoat dong c6 muc dich:

- V& tu do trén san truong

- Thi nghiém v&i duong

- Quan sat mot s6 hién tuong mdi phat sinh.
2. Tro choi

* Tro choi van dong:

- Tiép bong

+ Tro choi:, Ai chay nhanh hon.

* Tro choi dan gian:

- Nu na nu ndng, rong ran 1én may

3. Choi tu do: Choi khu vudn ¢ tich, du quay, cau truot.

Hoat dong an

- Trudce khi dn: Hudng dan tré rira tay, lau mat.
- Trong khi an: C6 bao quat tré, nhac nho tré an hét suat, an lich sy, khong lam com roi com vai
- Sau khi an: Nhac nhé tré v¢ sinh ¢4 nhan (lau mat, rira tay...)

Hoat dong ngu

- Trudce khi nga: Chuan bi phong nga hop 1y, gon gang

- Trong khi ngu: C6 bao quat tré.

- Sau khi ngu: Nhic nho tré vé sinh ca nhan. Véan dong nhe nhang bai: Mo1 ban an
- An bita chiéu.

- Xac dinh bén phai ,bén trai ( vo toan trang 9)




Choi hoat dong
theo y thich

- Poc tho c6 va me

- On dém dén 3 nhan biét nhom c6 3 ddi tuong, nhan biét s6 3
- Thuc hanh vo tao hinh: Trang tri 4o dai c6 gido (trang 10)

- Xem vi deo vé mdt sd cam xuc ctia bé

- Hat, biéu dién céc bai hat vé chu dé ban than.

- Choi theo v thich.

Tra tré

- Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré, tré chao bé me, c6 giao va céac ban trudc khi ra ve. trao doéi voi
phu huynh v€ tinh hinh cua tré trong ngay
- Lau 16p, tat dién, khoa cura.




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 7
Chu dé nhanh 3: T6i can gi dé 16m 1én va khée manh

- Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tir ngdy 19/10/2026 dén ngay23/10/2026
- Nhém 16p: MGG 4,5 tudi, co s¢ Bac Tap

- S6 luong tré: 33

- Gido vién phu trach nhom 16p: Vii Thi Xuan + Hoang Thi Trung The

Hoat dong

Thuwr

Thir hai Thir ba Thw tw Thir nam Thwr sau
(19/10/2026) (20/10/2026) (21/10/2026) (22/10/2026) (23/10/2026)

D()p tré, choi,
thé duc sang

1. Pén tré: - Co niém nd don tré vao 1op, nhac tré chao cd, bd me, huéng dan tré cat do dung ding noi quy
dinh.

- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé tén, ich loi,ctia mot s loai thuc phém ddi vé6i st khoe. Phan loai thuc
phém theo bdn nhom chat: Chat dam, chat béo, chat bot duong, Vitamin:

- Cho tré choi ty chon & goc: Choi véi bd lap ghép da nang, lego, ghép hinh sang tao.

2. Piém danh: C6 nhic tré trat ty diém danh.

2. Piém danh- dv bao thoi tiét

3. Thé duc sang:Tap theo nhac bai hat thang 10 “Chim bd cau tring”’két hop cac dong tac.
+ Ho hap: Thoi no bay

+ Tay: Pua tay ra phia trudc, sau (5 tudi)

+ Lung, bung: Nghiéng ngudi sang bén(5 tudi)

+ Chén: Dtmg mot chan dua Ién trude khuyu gbi (4 tudi)

+ Bat Ién trudc, ra sau, sang bén (4 tudi)

Hoat dong hoc

Thé duc Van hoc KPKH Chir cai: An} nhac )
VDCB: Di trén day dat | - Ké Chuyé,n cho| - Nhu cau cua |- Tro choi chir| Biéu Qién van nghé cuoi
trén mat dat (Dudi san) | tré nghe: Gau con | be caie, é chu d¢

TCVD: Ai bo gioi bi dau rang




Tang cuwong D1 trén day Gau con, dau ring | Bé dn com Xuc xdc vui|Biéu dién, Mimg sinh
tiéng Viét A1 bo gioi Bé ngu nhon, hdy chon | nhat
B¢ di hoc toi di
1. G6c phan vai: Gia dinh niu an, Ctra hang ban thuc pham.Choi v6i bd xe ddy lau nha, ban i xinh xin.
Phong kham rang. Bup bé bac sy¥.
Hoat dfng goc | 2. Goc xay dung: Xay cong vién cdy xanh. Choi v6i b o bét, 1ap ghép da ning.

Tang cwong
tieng Viét

3. Goc am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé Ban than

4. Goc tao hinh: V¢ t6 mau, nan cac loai rau cu qua, banh bé yéu thich.

5. Goc hoc tap - sach: St dung vo cha dé ban than: Trang 10,11,12. Xem tranh anh vé cac nhom thuc
pham. Lam sach vé 4 nhom thuc pham.

6. GOc thién nhién: Lau 14, tudi nudc cho cay

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac cau co6 chira cac tir: Bup bé, cong vién, r6 bot, thyc pham...

Hoat dong ngoai

troi

Tang cwong

1. Hoat dong co chu dich:

- Quan sat vuon rau.

- Trai nghiém: Bé lam hoa qua dam

- Quan sat hién tuong phat sinh (néu c6)

2. Tro choi: Tro choi van dong: Bé nao gioi; Poi nao nhanh

- Tro choi dan gian: Dung dang dung dé

3. Choi tu do: Choi ty do voi thiét bi ngoai tr(‘yi‘, choi véi bd sang tao k§ ndng van dong bé tu xay dung mé

tiéng Viét rong, Choi voi bo do choi da sudi, dong song, ddi nui.
- Nghe néi, luyén tip cac tir, cac ciu ¢ chira cc tir: vudn rau, bé canh, hoa qua dam, Bé nao gioi...
1. Truwée khi dn: Tré vé sinh ria tay, rira mat. Ké ban ghé cung 6. Poc tho “Gid an”, gidi thiéu mon an,
Hoat dong chat dinh du:(?’nvg : . X ea A vl s o \ A C e el oo 1A
An 2. ;l“rong khi an: Hudng dan tré cam bat, thia, xiic an gon gang, khong roi vai, nhdt thirc an roi, an hét
xuat.
3. Sau khi dn: Tré cit bat thia, ¢ lau don
" 1. Truwde khi ngu: Ké phan, chiéu, géi, chuan bj di ngu.
Hoat dong - Di vé sinh dd . dinh
ngii 1 v¢ sinh ding noi quy dinh.

- Boc tho “Gio di ngt”




2. Trong khi ngu: C6 bao quat, vO Ve tré ngu, sura tu t}}é ngu cho tre.
3. Sau khi ngu day: Nhac tr§ di v€ sinh. Cat phan, chi€u, goi vao noi quy dinh.
- Van dong bai “Du quay”. An bira chiéu

Choi, hoat dong
theo y thich

- Tro choi: Vong quay thuc pham

- On chir cai, chir s6 da hoc

- Xem video bé¢ 1a ai & trong gia dinh

-Ké truyén cho tré nghe: GAu con bi dau rang; Giac mo ki la.

- Bicu dién c4c bai hat vé chi d& ma tré da biét.

- Choi tu do & cac goc: Choi bo ghép hinh sang tao 16n, xép do choi gon gang
- Nhan xét, néu guong cudi tuan.

Tra tré

- Huong dan tré vé sinh c4 nhan: lau mit, rira tay, stra sang quan 40.
- Trao ddi v6i phu huynh. Kiém tra dién nudc, dong cira cin than trude khi ra ve.




_ KE HOACH GIAO DUC TUAN: 7
Chu dé nhanh 3: B¢ cén gi d€ 16n I1én va khoe manh
Thoi gian thuc hién 1 tuan: Tu ngay 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026

Tén nhom/16p: MAu gido ghép 3, 4, 5 tudi.
S0 lugng tré trong nhom/16p: 18 tré N
S0 giao vién/lop, tén gido vien: Pang Thi Khuy + Mé Thi Nam

Thi

Thoi dié

Thw sau
23/10/2026

Thir nam
22/10/2026

Thw ba
20/10/2026

Thu tw
21/10/2026

Thir hai
19/10/2026

DPoén tré, choi,
thé duc sang

1. Don tré:

- Co don tré vao 1op, nhéc tré chao ¢d, chao bd me, huéng dan tré cat d6 dung c4 nhan vao diung noi quy
dinh.

- Trd chuyén sang: Trd chuyén vé bé can gi dé 16n 1én va khoe manh.
- Tré choi theo y thich. ]

2. biém danh- du bao thoi tiet

3. Thé duc sang:

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Pua ra phia trudc, sang ngang. (5 tudi)

+ Bung luon: Pung cti vé trude

+ Chan: Pimg nhun chan khuyu gdi. (4 tudi)

+ Bat tach - chum chan tai chd. (3 tudi)

Hoat dong
hoc

* Thé duc * Van hoc: *Kpkh * Chir cai * Am nhac
- VBCB: Di trén |- K& chuyén cho |- Nhu cau dinh | - Tro choi chir cai | - Bi€u dién van nghé¢
day dat trén mat | tr¢ nghe: DOi tai | dudng cua bé e e cudi chu dé

dat(dudi san)
- TCVD: Ai
gioi

bo

xau xi




Ting cwong | - Di trén day - Poi tai - Nhu cau dinh | - Tro choi chit cai |- Biéu dién vin nghé
tiéng Viét | - Ai bo gidi - L4 bap cai dudng
1. Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang, phong kham
Hoat dong | 2. Goc xay dwng: Xay nha cho bé
goc 3. G6c tao hinh: V&, t6 mau trang phuc ban trai,ban gai

Tang cuong

4. Goc am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé.

5. Goc hoc tap sach: Thuc hién cudn cha dé ban than (To 11-12)
6.GOc thién nhién: Cham soc cay

- Luyén tap nghe, ndi cac twr, cac cau co chira cac tie: Gia dinh, phong kham, xay nha, vé, t6 mau .Hat,

tieng Vi€t | pjéy dién, sach, .

1. Hoat dong c6 chi’l dich

- Dao choi tro chuyén mot s6 mon an can thiét cho co thé bé
Hoat dgng | - Thi nghiém: Phdo hoa nd trong nudc.

ngoai troi

Tang cuong
tieng Viét

- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh.

2. Tro choi van dong - tro choi dan gian
- Tro choi van dong: i chg, 2 déi tranh tai.
- Tro choi dan gian: Bit mat bat dé

3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san trudng

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau c6 chira cac tir: Mon an, phdo hoa no trong nuoc, di cho, 2 doi
tranh tai, Bit mat bat dé,...

Hoat dong an

* Truwéc khi idn: - Vé sinh ca nhan: Day tré tap luyén thao tic rira mit, rira tay bang xa phong trude khi an
- Poc tho “ Gid an” mo1 ¢d mo1 ban trude khi an

* Trong khi dn: - Huéng dan tré tw xac com an, va cam thia xic dn gon gang

* Sau khi an: Tré an xong co nhéc tré ct bat, léy nudc uéng va tu van voi nudc uéng, lau miéng va di v¢
sinh. Cho tré ngdi vé chd.

Hoat dong
ngu

*Trwde khi ngi: Co cung tré 5 tuoi ké phan, chiéu, goi - Nhac tré di v¢ sinh.
“Trong khi ngu: C6 cho tre nam vao chd ctia minh, c6 sira tu thé nam cho tré.
- C6 nhic tré nga ngoan, khong mat trat tu.

*Sau khi ngii.Co cho tré dy tir tir, ct gbi va di vé sinh.




- Van dong - An bita chiéu

- On truyén: Giac mo ky la

- K& chuyén cho tré nghe: Ban tay c¢6 nu hon, Gau con bi dau ring

- Giao duc tré an chin, uéng nude dun soi dé nguoi va ich lgi cua viéc an uéng da luong, da chit.
- Thyc hién cudn chu dé ban than (To 11-12)

- Hat, bi€u dién cac bai hat vé chu dé

-Choi tu chon

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Nhén xét néu guong cudi tuan.
Tra tré - Chinh chu dau toc, trang phuc gon gang cho tré
- V€ sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 7

Chi dé nhanh 3: Bé cin gi dé 16m 1én va khée manh
Thoi gian thuc hién 1 tudn: Tir ngay 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026
Tén nhém/16p: Miu gido ghép 3, 4, 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 17 tré
S6 gido vién/l6p, tén gio vién: Chu Thi Trang +Ninh Thi Huwong

Thi

Thoi diém

Thir hai
19/10/2026

Thr ba
20/10/2026

Thw tw
21/10/2026

Thir nam
22/10/2026

Thw sau
23/10/2026

Pon tré, choi,
thé duc sang

1. Bon tré: Co6 don tré vao 16p, nhac tré chao co, chao bé me, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao dung

noi quy dinh.

- Trd chuyén sang: Trd chuyén ban trai, ban gai, thuc pham cung cap chat dinh dudng cho co thé
- Tré choi theo y thich.
2. biém danh - du bao thoi tiét

3. Thé duc sang:

+ Ho hap: Hit vao tho ra tir t.

+ Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang ngang (4 tudi)

+ Bung luon: Quay sang trai, sang phai.

+ Chan: Timg chan dua 1én trude, ra sau, sang ngang. (3 tudi)

+ Bat: Bat, dua chan sang ngang (5 tudi)

* Thé duc * Van hoc * KPKH * Chir cai * Am nhac
- VDCB: Di trén |- Ké chuyén cho |- Nhu cau dinh |- Tro choi chit cai |- Biéu dién vin nghé
Hoat déng | diy dat trén miat dat | tré nghe: Gidc mo | dudng cia bé e é cubi chu dé
hoc - TCVD: Aibo gidi | kila

Tang cuong
tieng Viét

- bi trén day khéo
1¢0, Ai bo gioi

- Giac mo ky la;
Co chu My My;
MéEt moi

- Nhém  bot
duong, nhoém
chat béo

- A1 chon ding,
Hay chon toi, ai
tinh mat

- Moi ban an; Cai miii;
Tay thom tay ngoan




Hoat dong
goc

Tang cuwong

1. Goc phan vai: Gia dinh, cira hang, phong khdm

2. Goc xay dung: Xay bé boi, san tap thé duc.

3. Géc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chii @& ban than.

4. Goc tao hinh: Lam qua tao bang x6p boc qua. V&, t6 mau, trang phuc ca nhan cua be.

5. GOC sach truyén: Lam sach, lam album vé cidc mon dn. Xem sach, xem tranh anh vé mot sé moén an,

rau, cu qua

tiéng Viét |- Luyén tip nghe, noi cac tir, cac ciu co chira cac tir: Ngum ban hang, khdach hang, ndu dn, Xay san tdp
thé duc, Hat, biéu dién, t6 mau ban gdi, ban trai, sach, .
1. Hoat dong c6 chu dich
- Thi nghiém tan va khong tan,

Hoat dong |- Quan sat vuon rau. Quan sat thoi tiét mua thu.

ngoai troi

Tang cwong
tieng Viét

- Quan sat hién tuong phat sinh (néu c6)

2. Tro choi van dong-tro choi dan gian

- Tro choi van dong: Céo oi ngu a. Gieo hat
- Tro choi dan gian: Kéo co, meo dudi chudt,
3. Choi tu do

- Choi tu do ngoai san truong

- Nghe néi, luyén tap cac tir, cac cau c6 chira cac tir: Tan trong nuoc, khong tan trong nuoc, mua thu,
troi mdt, cao oi ngu a...

Hoat dong an

* Trwdc khi An: Vé sinh ca nhan: Day tré tap luyén thao tac rira mat, rira tay bang xa phong trudc khi an
- Poc tho “ G160 an” mo1 ¢6 mo1 ban trude khi an

* Trong khi in: Hudng dan tré tu xtic com an, va cam thla xUc an gon gang

* Sau khi an: Tre an xong ¢6 nhiac tré cat bat, ldy nuéc udng va ty van voi nude udng, lau miéng va di vé
sinh. Cho tré ngdi vé chd.

Hoat dong
ngu

* Truéc khi ngii: Co cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, goi. Nhac tré di vé sinh.

* Trong khi ngii: C6 cho tré nam vao chd ctia minh, 6 stra tu thé nam cho tré.
- C6 nhic tré ngi ngoan, khong mat trat tu.

* Sau khi ngi.. Co cho tré ddy tir tir, cat gbi va di vé sinh.

* Van déng- An bira chiéu.




- On céc chir cai da hoc

- On truyén: Giac mo ky la

Choi, hoat | - Ké chuyén cho tré nghe: Ban tay c6 nu hon, Gau con bj dau ring. Xem chuyén trén tivi.

dong theo y | - Gido duc tré én chin, uéng nude dun soi dé ngudi va ich 191 cua viéc an uéng da luong, da chit.
thich - Thuc hién quyen chu dé ban than (To 11-12)

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé.

- Choi tu chon. Nhan xét néu guong cubi tudn.

- Chuan b1 do dung ca nhan cho tré, tré chao bdo me , c6 giao, chao cac ban trude khi ra ve.
Tra tré - Tra tré, trao do1 vo1 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai do, strc khoe....
- Lau 16p, tat dién, khoa cura.




KE HOACH GIAO DUC
TUAN: 07 THANG 10
LOP MAU GIAO: 5-6 tudi
Chi dé: Ban Thén
Chi dé nhanh 1: Bé can gi dé 16n 1én va khée manh
Thoi gian thwe hién 01 tudn: Tir ngay 19/10/2026 dén ngay 23/10/2026

Sé lugng tré trong 16p: 18 tré
S6 gido vieén/lop, tén gido vién: 01: Hoang Ngoc Anh

Thr hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
(19/10) (20/10) (21/10) (22/10) (23/10)

Hoat dong

1. Pén tré: Co don tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh va trao d6i voi
phu huynh tinh hinh cta tré. Pong vién, an i tré. Nghe cac bai hat, tho, dong dao...vé chu dé.
- Cho tré choi tu chon ¢ cac goc: Choi véi bo 1ap ghép da ning, lego.

- Trd chuyén vé cac nhom thuc pham

2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - du béo thoi tiét

3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai hat thang 10 “Chim b6 ciu trang”’két hop cac dong tac
Pong tac ho hap: Hit vao that sau tho ra tir tir.

- Dong tac tay 1: Pua tay ra phia trudce, sau.

- Bong tac bung 3: Nghiéng ngudi sang bén

- BPong tac chan 3: Dua chan ra cac phia

- Pong tac chan 5: Bat vé cac phia

Pon tré, choi,
thé duc sang

Thé duc ’ ~ Vanhoc KPXH Chir cai 1§m nhac
Hoat dong bi trén day dat t'rén m.a_“lt. dat | K& chuyén cho' tré¢ | Kham pha - Tro (;hoi Biéu d,if%n van
TCVD: Ai bo gidi nghe” Gau con bi sdu| qua tring chit caie, € | ngh¢ cuoi chu dé.
HQC rﬁng”

1. Goc phan vai: - Gia dinh, Ctra hang ban thyc pham




Choi, hoat dong
& cac goc

- Choi v6i bd do choi thong minh: B xe déy bac si, bd cham soc em bé...
2. Goc xay dung: - X4y bé boi, xdy nha cho bé. Xay vuon rau cta bé.

- Choi véi bd d6 choi théng minh

3. Goc tao hinh: In hinh ban tay, ban chéan

4. Géc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé ban than

5. Goc thw vién: - Xem sach, xem tranh anh vé cdc nhém thyc pham
- Choi véi bo d6 choi théng minh: Choi bd bé lam nha toan hoc, bo d6 choi ké chuyén..
6. Goc thién nhién: Cham séc cay

Hoat dong ngoai

troi

1. Hoat dong c¢6 chu dich:

- Quan sat vuon rau

- Quan sat bép an

- Dy kién hoat dong phat sinh (néu c6)

2. Tro choi

Tro choi van dfng: Bat lién tuc vao vong, chuyen bong sang bén
Tro choi dan gian :M¢o dudi chudt, 1on cau vong

3. Choi tw do: Choi xe dap, khu van dong

Hoat dong

w

an

1. Trwée khi an: Tré vé€ sinh rira tay, rira mat. K€ ban ghé cung co.

2. Trong khi an: Gidi thi€u cdc mon an, hudng dan tré cam bat, thia, xiic an gon gang, khong roi1 vai,

nhat thirc an roi, an hét xuat.
- boc tho “Gi6 an”

3. Sau khi in: Tré cit bat thia, ¢6 lau don

Hoat dong

ngu

1. Truée khi ngii: Ké phan, chiéu, gbi, chuin bi di nga. Di vé sinh dung noi quy dinh, nga dung tu thé.

2. Trong khi ngii: C6 bao quét, vd vé tré ngi
3. Sau khi ngii ddy: Nhic tré vé sinh, ciing cd cat phan, chiéu gdi.
- Van dong “Mo1 ban an”

- An bita chiéu.




- On truyén: Gau con bi dau ring

Choi hoat ddng | - Thyc hanh v& bé 1am quen chit cai ( trang 7)
theo y thich - Tro choi mili cam tai.
- Thyc hanh v& chi dé ban than( trang 10,11,12)
- Biéu dién vin nghé
- Nhén xét néu guong cudi tuan.
- Don dep dd choi. Chuén bi dd dung c4 nhan cho tré.
Tra tré

- Tré tré, trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré. Lau 16p, tat dién, khoa cira.

KY DUYET CUA BGH NHA TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Ve

Luc Mai Phuwong







