KE HOACH GIAO DUC TUAN 06
Chii dé: Ban than
Chii dé nhanh 2: Co thé ti
Thoi gian thiee hién 01 tudn: Tir ngdy 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Tén nhém/I6p: Miu gido 5-6 tudi

S6 lwong tré trong nhom/16p: 17 tré

S6 gido vién/16p, tén gido vién: P6 Hong Hanh

Thi
Hoat dong

Thw hai Thw ba Thw tw Thw nam Thw sau
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026

DPén tré, choi, thé

1. Don tré:

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré cat d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh.

- Trao d6i voi phu huynh cach phong tranh cac bénh thudng gip theo mua va cho tré uéng céac loai VIM, tiém
chung theo chuong trinh ctia Y té.

duc sang - Cho tré choi theo y thich.
- Trd truyén vé cac bo phan, cac giac quan trén co thé cta bé
2. Piém danh - Du bso thoi tiét:
- Ghi tén tré dén 16p.
- Dy bao thoi tiét
3. Thé duc sang: Tap theo nhac thang 10 bai “Chim cau trang” két hop cac dong tac: Ho hap 3: Thé ra hit vao
sau. Tay 3: Panh xoay tron 2 canh tay (cudn len). Bung 2: Pung quay ngudi sang bén. Bung 1 : Ding cui vé
trude. Chan 3 : Pua chan ra cic phia. Chan 5: Bat vé céc phia.
THE DUC TOAN KHAM PHA VAN HOQC TINH CAM KY
Van dong co ban: Bi | X4c dinh phia KHOA HQC Tho “Tay ngoan” NANG XA HOI
Hoat dong hoc | thay doi huéng (dich | phai, phia trai cia | Péi ban tay ki diéu Day hat ‘Em tap danh
dic) theo hiéu lénh dbi twong khac ring’ — Tac gia
(Phia)




Tro choi van dong: “Pham Uyén
Truon nhanh truon Nguyén” .
khéo (Truon chui qua Tro choi am nhac “Vii
cong) diéu hoa da”

Choi, hoat dong
o cac goc

- Phan vai: Gia dinh, ctra hang, phong kham.

- Xay dyng: Xép hinh bé tap thé duc. Lap rap robét co thé.

- S4ch - truyén: Xem tranh anh, truyén chu dé ban than, cac gidc quan. Lam Album anh cac bd phén, gidc quan
co thé.

- Tao hinh: Nin co thé bé. Tao hinh khudn mat.

- Am nhac: Hat mua 1 s6 bai hat vé chu dé ban than. Choi v6i dung cu 4m nhac.

- Thién nhién: Cham s6c hoa, cdy canh

Choi ngoai
troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Thi nghi¢m v&i cac giac quan.

- B4 hinh ban tay, ban chén.

- Nhitng khudn mat sinh (STEAM).

- Quan sat su vat hién tuong phat sinh (néu o).

2. Tro choi:

- Tro choi van dong: D1 nao nhanh nhéat. Gép nép chai.

- Tro choi dan gian: Nhay bao bd.

3. Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi. Choi vuon ¢ tich.

Hoat dong an

1. Truée khi dn: Tré vé sinh rira tay, rira mat. Ké ban ghé cung ¢6. Poc tho “Gid an”. C6 chia khau phan an cho
tré. G101 thiéu cac moén an, gia tri dinh dudng ctia mon an.

2. Trong khi in: Huéng dan tré cAm bat, thia, xtic 4n gon gang, khong roi vii, nhit thirc an roi. Pong vién tré
an hét xuat.

3. Sau khi an: Tré cat bat thia va v€ sinh ca nhan, c6 lau don.

Hoat dong ngu

1. Truéc khi ngii: Ké phan, chiéu, gdi, chuan bi di nga. Pi vé sinh dung noi quy dinh, ngi dang tu thé.
2. Trong khi ngii: C6 bao quat, vd vé tré ngu




3. Sau khi ngii ddy: Nhic tré vé sinh, ciing cd cat phan, chiéu goi.
- Van dong nhe nhang, an bira chiéu.

- Poc tho “Co day, tay ngoan”.

- Nghe ké truyén “Tay phai tay trai. Cau bé miii dai”.

- Hat, van dong: Em tap danh rang, hdy xoay nao, Nam ngon tay ngoan.

- Tro choi “Goi tén cac bo phan co thé"

Choi hoat dong | - Thuc hién vo bé 1am quen v6i toan bai Bén phai - bén trai ctia ban than (Quyén 2 - trang 8).
theo y thich - In hinh ban tay va trang tri theo y thich (v& tao hinh)

- Chot phong thu vién nha truong.

- Choi tu do theo y thich.

- Biéu dién van nghé cudi ngay, cudi tuan.

- V€ sinh tra tré
Tra tré - Trao d6i v6i phu huynh
- V¢ sinh nhom 16p




KE HOACH GIAO DUC TUAN 6
Chii dé nhanh 2: Co thé ti

Thoi gian thyc hién 1 tudn: T ngay 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Tén nhém/16p: 4 - 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 23 tré

So gido vién/16

, tén gido vién: Truwong Thu Hoai + Hoang Thi Thu Hing

Tho

Hoat dong

Thwr ba
13/10/2026

Thw tw
14/10/2026

Thir hai
12/10/2026

Thw nam
15/10/2026

Thw sau
16/10/2026

DPén tré, choi, thé

1. Don tré:

- C6 d6n tré vao 16p, hudng dan tré cit 46 dung ca nhan vao dung noi quy dinh va trao d6i voi phu huynh tinh

duc sang hinh cua tré. Cho tré choi ty chon ¢ céac goc.
- Trd chuyén sang: Tro chuyén véi tré vé chiic nang cac bo phan, giac quan trén co thé cua bé.
2. Piém danh: C6 léy s6 diém danh, goi tén tré 1an luot theo sb
3. Thé duc sang: Theo nhac bai thang 10 (Chim bd ciu tring): H6 hap: Hit vao, thd ra; Tay 2: Pua 2 tay ra
trudc, sau va vo tay; Tay 4: Pua hai tay ra trudc, vé phia sau; Bung 3: Pung cti nguoi vé trude; Chan 2: Ping,
mot chan nang cao- gap gdi; Chan 3: Pung nhiin chan, khuyu gdi.
Thé duc Toan Vin hoc KPKH Am nhac:

Hoat dong hoc | VDCB: Di buéc lui Xac dinh phia Pong dao: Tay Tim hiéu mot s6 | NDTT: VD: Cai mii

- TCVD: Tung bong trude- phia sau, dep/ Tay ngoan bo phén trén co | (Nhac nudc ngoai)/

phia trén- phia dudi
cua do vat so voi
ban than

thé bé/ Doi tay ki
diéu.

Hay xoay nao (Nhac
nudc ngoai)/ Khudn
mat cuoi
NDKH: NH: Nam
ngon tay ngoan (Tran
Van Thy).




- GOc phén vai: Gia dinh, ban hang
Choi, hoat ddng & | - Goc xay dung: Xay khu vui choi, xép hang rao.
cac goc - Goc sach truyén: Xem tranh, anh, 1am sach, album vé chil dé ban than.
- Goc Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé ban than.
- GOc tao hinh: Cit, dan cac khuon mit biéu 16 cam xuc.
+ GOc thién nhién: Cham soc cay.

1. Hoat dong c6 chu dich:

- D6 hinh co thé bé (STEAM).

- In hinh sang tao bang ban tay (STEAM)

Hoat d9ng ngoai | 2 Ty chei van dong: Gilip co tim ban; Bé thi tai.
troi - Tro choi din gian: Nu na nu néng, rong ran 1én may

3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san trudng. Choi khu vuon ¢ tich, du quay, cau truot.

- Trude khi an
- Trong khi dn
- Sau khi an

Hoat dong an

- Trudce khi ngu
R .| - Trong khi ngu
Hoatdong ngu | Sau khi ngu

- Van dong- An bita chiéu.

- Poc dong dao: Tay dep/ Tay ngoan
Choi hoat dong | - Thuc hanh v bé lam quen v&i toan (trang 7)
theo y thich - Thuce hanh v bé 1am quen chir cai (trang 6)
- Tro choi: Mit méu mat cuoi; Tro choi v6i ngon tay.




- Hat, biéu dién céac bai hat vé chu dé ban than.
- Choi theo ¥ thich; Choi véi d6 choi thong minh

L - Néu guong cuoi ngay, cudi tuan.
Tra tré

- V¢ sinh, tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 06
Chi dé: Ban than
Chii @& nhanh 2: Cac bd phén trén co thé bé
Thoi gian thuee hién 1 tuan: Tir ngay 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026
Nhém 16p: 3-4 tudi
S6 Lwong tré: 13 tré

Gido vién phu trach nhém 16p: P6 Anh TAm

Thw
Thw hai Thw ba Thw tw Thw nam Thw sau
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026

Thoi diém

1. Pon tré: Co don tré vao 16p, nhic tré chao co va bd me, hudng dan tré cit dd dung ca nhan vao dung noi quy
dinh.Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Trd chuyén sang: Tro chuyén vé cac gidc quan trén co thé bé.

DPén tré, choi, thé | - Tré choi theo y thich

duc sang 2. Piém danh - dy bao thoi tiét
3. Thé duc sang: Thé dyc sang theo nhac thang 10 ( Chim bd cau trang)
+ Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir + Tay: Hai canh tay danh xoay tron truéc nguc, dua Ién cao.
+ Bung ludn: Pung cui vé trude. + Chan: Tung chan dua lén trudc, ra sau, sang ngang.
+ Bat tach - chum chan tai cho
Thé duc KPKH Van hoc Toan Am nhac
Hoat dong hoc | VDCB: Chay thay | Tim hiéu vé cac giac | Ké chuyén cho tré | Tach 1 nhom c¢é | Van dong theo nhac: O
d6i téc do theo hiéu | quan cia bé (5E) nghe: Mdi ngudi 2 dbi twong sao bé khong lic
Iénh - TCVD: Ainém mot viéc thanh 2 nhom va NH: Cho con.
xa hon. dém. TCAN: Ai nhanh hon




1. G6c phan vai: Gia dinh, ctra hang ban thuc pham, béc si

Choi, hoat dong & | 2. Géc xay dwng: Xép hinh em bé tap thé duc. Xép duong di, vuon trudng cua bé

cac goc 3. Géc am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé ban than, vé cac bd phan cua co thé

4. G6c tao hinh: T6 mau ban trai, ban gai. D6 ban tay, xép hinh ban trai, ban gai tir nguyén vit liéu.
5. Goc thw vién: Xem tranh anh vé cac bo phan trén co thé bé.

1. Hoat dong c6 chi dich
- Dao choi trd chuyén vé gi6i tinh ctia ban than.
- Nhit 14, cdy,que xép hinh ban trai, ban gai
- Thi nghiém: Vat chim, vét noi.
Hoat dong ngoai | - Dao choi quan sat hién tugng phat sinh (néu co)
troi 2. Tro choi van dong-tro choi dan gian
- Tro choi van dong: Ai di khéo hon, A1 chay nhanh nhét
- Tro choi dan gian: Lon cau vong/ méo dudi chudt
3. Choi tur do: Khu vuon c6 tich, du quay, ciu trugt

1. Trwée khi an: Ké don ban ghé, bat, thia, khan lau v¢ sinh sach s¢.

- Luyén cho tré ki ning rira tay bang xa phong, hudng dan tré cach rira tay, rira mit.
Hoat dong an 2. Trong khi iin: Hudng dan tré cach cam bat, thia xtic dn gon gang.

- C6 chia khau phan in cho tré: Gido duc dinh dudng cho tré

3. Sau khi iin: Cho tré di lau miéng, udng nudc xtic miéng

1. Truéc khi ngi: Chuén bi phan, chiéu, gbi.

2. Trong khi ngu: Co trong tré ngu

3. Sau khi ngii:Cung tré cat phan, chiéu gdi

- Van dong: Tap thé duc nhip diéu theo bai du quay. An qua chiéu.

Hoat dong ngu

- Thyc hanh véi vé 1am quen voi toan gdp 2 nhom thanh 1 nhom trang 10.
Choi hoat dong | - Poc tho: Tay ngoan, bé o1, 101 chao, bé va meo...
theo y thich - Thyc hanh véi vé bé 1am quen chir cai bai a trang 6.
- Thuc hanh véi v& chu dé ban than to 3,4.
- Choi ty do & cac goc. Lao dong xép d6 dung dd choi gon gang ngin nap.




- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé€ ban than. Nhan xét néu guong cudi tuan.

Tra tré

- Nhén xét néu guong cubi tuan. Chinh chu dau toc, trang phuc gon gang cho tré . Vé sinh tra tré.




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 6
Chi dé nhanh 2: Co thé ciia bé
Thoi gian thye hién 1 tuin: Tir ngay 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Tén nhom/16p: Miu gido ghép 3, 4, 5 tudi.

S6 lwong tré trong nhom/16p: 27 tré

S6 gido vién/I6p, tén gido vién: Tran Thi Yén + La Thi Thuy

hw

Thoi diém

Thir hai
12/10/2026

Thir ba
13/10/2026

Thw tw
14/10/2026

Thw nam
15/10/2026

Thw sau
16/10/2026

Poén tré, choi, thé

1. Pé6n tré: Co don tré vao 16p, nhic tré chao co va bo me, hudng din tré cat dd dung ca nhan vao diing noi quy

dinh

- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé co thé bé.

- Tré choi theo y thich

2. Piém danh - dy bao thoi tiét

duc sang 3. Thé duc sang: Tap theo nhac thanh 10 hodc tip cac dong tac: HO hap: Thoi bong

+ Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, sang ngang (4 tudi)

+ Bung luon: Quay sang trai, sang phai.

+ Chan: Ting chan dua 1én trude, ra sau, sang ngang. (3 tudi)

+ Bat: Bat, dua chan sang ngang (5 tudi)

Thé duc Toan KPKH Van hoc Am nhac
Hoat dong hoc VDCB: bi th;ly ddi | - Xac dinh phia p’héi, - Bo phan co thé | - Day tré doc tho: | - Day hat: Cai mii,

hudng dich dac theo phia trai cta doi bé Tay ngoan khu6én mat cuoi

hi¢u 1énh TCVD:

tugng khac

+ TCAN: Hoa da




Ting cwdng tiéng
viét

Truon nhanh trudn
khéo

- Di dbi huéng, di|- phiaphai, phiatrai |- Co thé, cai mii

sang trai, di sang phai

- Khoanh tay, chai
rang

- Cai mui, hoa da

Hoat dong goc

Ting cuong tiéng
viét

1. Gbc phan vai: Gia dinh, ctra hang, bac sy

2. Goc xay dung: Xay bé boi, san tap thé duc, choi véi bd db choi lap ghép lego..
3. Goc am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé ban than.

4. Goc tao hinh: Xép hinh co thé bé, lam d6i dép bang bia.

5. Goc sach truyén: Lam sach vé chu dé, to chi cai, chit sd, choi voi bo ké chuyén

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac ciu cé chira cac tir: Dau bép, nau an, Nguoi ban hang, khach hang, sach vo,
but, giay mau, v¢€, td mau, bi€u dién, go dém, sach, tranh..

Hoat dong ngoai

troi

Ting cwdng tiéng
viét

1. Hoat dong c6 chu dich

- Thi nghi¢ém nam cham hat dugc gi. Quan sat trang phuc ban trai, ban gai
- Quan sét hién tuong phat sinh (néu co)

2. Tro choi van dong-trd choi dan gian

- Tro choi van dong: Ném bong vao 16, thi xem d6i nao nhanh

- Tro choi dan gian: Kéo co

3. Choi tu do: Choi tu do ngoai san truong..

- Nghe noi, luyén tap cac tir, cac cau co chira cac tir: Ban trai, ban gai, tay, chan, mat, miii, Ném bong vao rd,
kéo co...

Hoat dong an, ngu

- Trude khi n: Day tré tap luyén thao tic rira mat, rira tay bang xa phong trudc khi an

- Trong khi an: Huéng dan tré xtic com dn, cam thia xc dn gon gang. Moi ¢, moi ban khi idn
- Sau khi an: Don vé€ sinh sau khi tré an xong

- Trude khi ngii: C6 cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, gbi - Nhéc tré di vé sinh.

- Trong khi ngii: C6 cho tré nim vao chd ciia minh, ¢6 sira tu thé nam cho tré.




- C6 nhic tré ngti ngoan, khong mat trit tu.
- Sau khi ngi.C6 cho tré day tir tir, cat gbi va di vé sinh.
- Van dong- An bira chiéu.

Choi hoat dong
theo y thich

- Tap luyén mot sé thoi quen tdt vé giit gin stre khoe: Udbng du nude; dn hét sut; ngu dung gio; an chin, ubng soi;
v¢ sinh rdng miéng sach sg,...

- Lya chon va str dung trang phuc pht hop véi thoi tiét

- [ch loi ctia méc trang phuc phu hop véi thoi tiét.

- Thyc hién quyén chu dé ban than

- Thyc hién quyén bé 1am quen voi toan( trang 7)

- On cac cau chuyén, bai tho, dong dao ca dao trong chu dé.

- On cac chir céi a, 3, 4, e, é thuc hién quyén bé lam quen chir céi

- Day tré quy tic 5 ngén tay

- Choi tu chon theo y thich

Tra tré

- Néu guong cuoi ngay, cudi tuan.
- Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , cd gido, chao cac ban trude khi ra ve.
- Tra tré, trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai dg, strc khoe....




KE HOACH GIAO DUC TUAN 6
Chua dé: Ban than
Chu dé nhanh 2: Co thé caa bé
Thoi gian thyc hién 1 tuan: Tir ngay 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Tén nhom/16p: MAu gido ghép 3,4,5 tudi Lang Da
S6 lwong tré trong nhom/16p: 12 tré
S6 gido vién/l6p, tén gido vién: Hoang Thi Chinh

Thir Thir hai Thir ba Thir tu Thi nim Thir sau

Hoat dong 12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
1. Poén tré:
- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao cd va bd me, huéng dan tré cat do dung ca nhan ding noi quy dinh.

Poén tré, choi, thé | - Tro chuyén sang: Tro chuyén vé co thé bé, cic gidc quan trén co thé.
duc sang - Tré choi theo y thich: B ghép hinh sang tao I6n. Robot sang tao cho tré em
2. Piém danh-dy béo thoi tiét.
3. Thé duc sang:
+ Tay 2: Dua ra phia trudc, sang ngang (5 tudi)
+ Lung bung 4: Cui vé trudc, ngira ra sau.
+ Chan 1: Tung chan dua 1én trudc, ra sau, sang ngang (3 tudi)
+ Bat 1: Bat Ién trudc, ra sau, sang bén (4 tudi)
Thé duc Toan KPKH Viin hoc Tao hinh
VDCB: i thay d6i | Xac dinh phia phai, | Tim hiéu cac giac Day tré doc tho Day hat: Ban c6
Hoat dong huéng theo hiéu lénh |  phia trai cua doi quan cua bé. “Tam sy cla Cai biét tén toi
hoc (Phia) tuong khac mui” Tro choi am nhac:
TCVD: Truon nhanh Dan nhac vui nhon
truon khéo
(Truon chui qua
cong)




Ting cwong Tiéng
viét

Tim hiéu , cac giac Dan nhac vui nhon

guan cua bé.

Truon nhanh truon | phia phai, phia trai tam sy, ngat ngao.

khéo

Choi, hoat dong &
cac goc

Ting cuong Tiéng

1. Géc phén vai

- Gia dinh, Phong kham. Ctra hang tap hoa

2. GOc xay dung

- Xay cong vién thé thao

3. Goc tao hinh

- Ghép khubn mat. Cat dan trang phuc caa bé. Lam trang phuc bang 14 ciy. Thuc hién vé cha dé ban than: To 5,
6, 7, 8.

- 4. G6c am nhac

- Hat, biéu dién céc bai hat vé chu dé ban than.

5. Géc thw vién:

- Xem sach tranh anh vé mot s6 bo phan trén co thé. Lam sach tranh vé chu dé. Sao chép chir cai, chir s6 da hoc.
Choi bo d6 choi thong minh: Bo do choi ¢6 bé quang khin do.

6. GOc thién nhién: Cham soc, tudi nudc cho cay.

- Luyén tap nghe, noi céc tir, cac cau co chira cac tir: Lam trang phuc, bang 14 cay

viét
1. Hoat d§ng co chu dich.
- Thi nghi¢m hat gao nhay mua
Choi ngoai - Quan sét cac giac quan trén co thé bé.
troi - Dao choi quan sat hién tugng phét sinh (Néu c6): Cay cdi, hoa, 14, thoi tiét, nude, dat, con vat. ..

Ting cuwong Tiéng
viét

2. Tro choi

- Tro choi van dong: Nang bong bay; Tay trai tay phai.

Trod choi dan gian: Thé dia ba ba; tap tim vong

3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san truong. Choi vai bo dod choi théng minh: Choi xe dap. Bo d6 nui. Bo dong
song

- Nghe noi, luyén tap céac tir, cac cau co chira cac twr: Thi nghiém, hat gao, nhay mua

1. Trwée khi an




Hoat déng - Tré vé sinh rra tay, rira mat. Ké ban ghé cung co. Poc tho “Gio an”, gidi thiéu moén dn, chat dinh dudng.
an 2. Trong khi an
- Huéng dan tré cam bat, thia, xtc an gon gang, khong roi vai, nhit thire n roi, an hét Xuat.
3. Sau khi an
- Tré cat bat thia, co lau don.
1. Trwéc khi nga
Hoat déng - K@ phan, chiéu, géi, chuan bi di ng.
ngu - i v¢€ sinh dung noi quy dinh.

- Boc tho “Gio di ngt”

2. Trong khi ngua

- C0 bao quat, vo Vvé tré ngu, stra tu thé nga cho tré.

3. Sau khi nga day

- Nhac tré di vé sinh. Cat phan, chiéu, géi vao noi quy dinh.
- Van dong bai “Cai miii”.

- An bira chiéu.

Choi, hoat dong

- Day tré k¥ nang bé giir 101 hira
- Thyc hanh vé bé lam quen chir céi e, é (trang 10, 11)

theo y thich - Thyc hién vo tao hinh ( Trang 6,7,8)
- Tro choi hoc tap: Ai nhanh hon
- Nghe ké chuyén: Mdi ngudi mot viéc... Poc tho, déng dao: Poi mat cia em, di nang, tay dep...
- Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé ban than.
- Choi tu do theo y thich: B lap ghép lego. O t6 tai thong minh.
- Néu guong cudi ngay, cudi tuan
- Don dep do choi

Tra tré - Chuan bj db dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , ¢d giéo, chao céc ban trude khi ra vé.

- Tra tré, trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai d, stc khoe....
- Lau lop, tat dién, khoa cura.




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 6
Chi dé nhanh 2: Co thé ciia bé
Thoi gian thyc hién 1 tuan: T ngdy 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Tén nhom/16p: Miu gido ghép 3, 4, 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 12 tré

S6 gido vién/l6p, tén gido vién: PS Thi Thu Ha

The Thi hai Thi ba Thi tu Thi nim Th siu

‘e e R 12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
Thoi Piém

1. Don tré:
- Co don tré vao 16p, nhac tré chao co, chao bo me va cat do dung cd nhan vao dung noi quy dinh.
- Tro chuyén sang: Tro chuyén veé cac bg phan trén co thé, tdc dung cua cac bd phan, cach cham séc, v¢ sinh co

thé
Don tré, - Tré choi theo y thich.
choi, thé duc | 2. Piém danh
sang 3. Thé duc sing:

+ Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir

+ Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, dang ngang
+ Bung luon: Quay sang trai, sang phai.

+ Chan: Tung chan dua 1én trudce, ra sau, sang ngang.
+ Bat, dua chan sang ngang

Hoat dong * Thé duc * Toén * KPKH * Vian hoc * Am nhac
hoc - VDCB: i thay d6i hudng - Xéc dinh phia - Tim hiéu céc - Tho: Tay ngoan - Day hat: Em
(dich dic) theo hiéu 1énh phai, phia trai cia | giac quan cua bé Tap danh rang
Tang cwong TCVD: Truon nhanh, truon d6i twong khac - Tro choi: Hoé
tiéng Viét khéo (Trudn chui qua cong) da




- Di déi hudng - Phia phai - Khuru gidac - Khoanh tay, chai | Danh rang, ban
- Hiéu lénh - Phia tréi - Ban tay rdng, xép hinh chai, kem danh
- Dich ddic - Doi tai rang

Hoat djng
goc

Tang cuwong

1. G6c phan vai: Choi gia dinh nau 4n. Cira hang ban quan 4o, mil, kep toc..
2. Goc xay dung: X4y phong tap thé duc

3. Goc tao hinh: nan, t6 mau, trang phuc bé thich.

4. G6c am nhac: Biéu dién, nghe cac bai hat vé chu dé.

5. Goc hoc tap sach: Xem tranh anh vé chu dé ban than

tiéng Viét | - Luyén tap nghe, noi cac tir, cac ciu cé chira cac tir: Ngwoi bdan hang, khdich hang, vién gach, kep téc, biéu
dién, trang phuc...
1. Hoat dong c6 chu dich
- Quan sat cac bo phan trén co thé bé.

Hoat dong | - Trai nghiém: Xuc giac cua doi tay

ngoai troi

Tang cuwong
tiéng Viét

- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh

2. Tro choi van dong - tro choi dan gian
- Tro choi van dong: Ai nhanh téi co

- Tro choi dan gian: Dung dang dung dé.
3. Choi tu do: Choi tu do ngoai san trudong

- Nghe noi, luyén tap cac tir, cac cau co chira cac twr:Miii, tai, tay, chan, quan, do, vay, rong ran lén may

Hoat dong an

* Trwéc Khi dn: - Vé sinh ca nhan: Day tré tap luyén thao tac rira mit, rira tay bang xa phong trudc khi an

- Poc tho “ Gid an” modi c6 moi ban trudc khi an

* Trong khi dn: - Hung dan tré ty xGic com dn, va cAm thia xac dn gon gang

* Sau khi dn: Tré an xong cd nhic tré cat bat, ldy nude udng va ty van voi nudc udng, lau miéng va di vé sinh.
Cho tré ngdi vé chd.

Hoat dong
ngu

*Trude khi ngi: C6 cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, gbi - Nhic tré di vé sinh.
*Trong khi ngii: Co cho tré ndm vao chd ciia minh, ¢6 sira tu thé nam cho tré.
- C6 nhac tré ngii ngoan, khong mat trat ty.

*Sau khi ngii. C6 cho tré ddy tir tir, cat gbi va di vé sinh.




- Van dong - An bita chiéu

- Hudng dan tré cai va mo hét clic 40. Ty mic va coi duge quan, kéo khoa quan, khoa 4o.
- Van dong: Cai miii, tay thom tay ngoan, moi ban an...

- Ké chuyén cho tré nghe: Cau bé miii dai, Déi tai xau xi

- Thyc hanh cubn bé 1am quen véi toan.( trang 7)

- Hat, bieu dién c4c bai hat vé chu dé

- Choi tu do

Choi, hoat
dong theo y
thich

Tra tré - Chinh chu déu téc, trang phuc gon gang cho tré
- V€ sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 6
CHU PE BAN THAN
Chii dé nhanh 2: Co thé ciia bé
Thoi gian thyc hién 1 tun: Tir ngay 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026
Tén nhom/16p: Miu gido ghép 3, 4, 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 19 tré
S6 gido vién/16p, tén gido vién: Ping Thi Van + Hoang Thi Chuyén

Thir Thit hai Thi ba Thit tw Thi nim Thir sdu

12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026

Thoi Diém

1. Don tré:

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chio cd, chao bd me va cat 6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh.

- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cac bd phan trén co thé, tac dung, cach cham sdc, vé sinh co thé

- Tré choi theo y thich.

Pén tré, choi, | 2. Piém danh

thé duc sang | 3. Thé duc sang: Ho hip: Hit vao that siu, thd ra tir tir. Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trude, dang ngang (4 tudi)
+ Bung luon: Quay sang trai, sang phai.

+ Chan: Ting chan dua 1én trude, ra sau, sang ngang. (3 tudi)

+ Bat, dua chan sang ngang (5 tudi)

* Thé duc * Toén * KPKH * Van hoc * Am nhac
- VDCB: bi thay d6i hudng - Xac dinh phia - Tim hiéu cac - Tho: Tay - Day hat: Em Téap danh
Hoat dong hoc (dich dic) theo hiéu 1énh phai, phia trai cia | giac quan cua bé ngoan rang
TCVD: Truon nhanh, trudon dbi tuong khac - Tro choi: Hoa da
khéo (Trudn chui qua cong)




Ting cwong | - Bi doi hudéng - Phia phai - Khtru giac - Khoanh tay, Panh rang, ban chai, kem
tiéng Viét - Hiéu Iénh, - Phia tréi - Ban tay chai ring, xép | danh ring.
- Dich dic - Doi tai hinh

Hoat dong goc | 1. Goc phan vai: Cira hang ban quan 4o, mil, kep toc,...

2. G6c xay dung: Xay nha bé &

3. Géc tao hinh: In hinh ban tay va trang tri theo y thich. V& t6 mau trang phuc bé thich
4. G6c Am nhac: Nghe va huong tng cac bai hat vé cha dé.

5. Goc hgc tap: T6 mau chit e, €. Tao hinh chit céi e. €

6. Goc sach truyén: Xem tranh anh vé co thé bé

Tang cwong | - Luyén tap nghe, ndi cac tir, cac cau co chira cac tir: Ciea hang, xay dung, tao hinh, in hinh.
tiéng Viét

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan st cac b phén trén co thé bé/ trai nghiém xtc giac cua doi tay
Hoat dong - Dao choi quan sat hién tuong phat sinh (néu cd)

ngoai troi 2. Tro choi van dong - tro choi dan gian

- Tro choi van dong: Di chg/nhay 16 co

- Tro choi dan gian: ROng ran 1én may/ chi chi chanh chanh

3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san truong

Tang cuong | - Nghe noi, luyén tap cac tir, cac cau co chwra cac tlr: Miii, tai, tay, chdn, quan, do, vdy, rong ran lén mdy
tieng Viét

* Truwéce khi dn: - Vé sinh ca nhan: Day tré tap luyén thao tac rira mat, rira tay bang xa phong trudc khi an

- Poc tho “ Gid an” moi ¢d moi ban trudc khi an

Hoat dong dn | * Trong khi in: - Huéng dan tré ty xic com an, va cam thia xic an gon gang

* Sau khi dn: Tré in xong ¢ nhéc tré cat bat, ldy nudc udng va tir vin voi nude udng, lau miéng va di vé sinh. Cho
tré ngdi vé chd.




*Trwée khi ngi: CO cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, gbi - Nhéc tré di vé sinh.
*Trong khi ngii: C6 cho tré ndm vao chd ctia minh, 6 sira tu thé nim cho tré.
Hoat dong ngi | - C6 nhéc tré ngl ngoan, khong mét trat ty.

*Sau Khi ngii. Co cho tré day tir tir, cat gdi va di vé sinh.

* Van dong- An bira chiéu.

- Poc df)ng dao: Lon cau Véng

Choi, hoat dong | - B¢ sir dung bat thia dung cach
theo y thich - Hat: moi ban an.

- Xem video chia sé d6 choi véi ban.

- Choi tu do

- Nhén xét néu guong cudi tuan.

Tra tré - Chinh chu déu toc, trang phuc gon gang cho tré - Vé sinh tré




Nhém 16p: 24-36 thang tudi

S6 lwong tré: 9 tré

KE HOACH GIAO DUC TUAN 6
Chu dé: Po dung, do choi ciia bé.
Nhanh 3: P6 choi ciia bé.
Thoi gian thiee hién:2 tudn, tuan 1 tir ngay 12/110/2026 dén ngay 16/10/2026

Giao vién phu trach nhém l6p: Vy Thi Mén

Thw

Hoat dong

Thir 2
12/10/2026

Thu 3
13/10/2026

Thir 4
14/10/2026

Thi 5
15/10/2026

Thir 6
16/10/2026

Pon tré, choi
Piém danh
Thé duc sang

1. Don tré:

- C6 don tré vao 16p, nhac tré chao cd gido, bo me va cac ban, huéng dan tré cat do dung ca nhan dung noi quy
dinh. Trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tré choi theo y thich.

- Tro chuyén vdi tré vé d6 choi cia bé.
2. Piém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: Cai tréng.

Choi - tap co chua
dich

* Thé duc
- Van dong co ban: Di
két hop véi chay
- Tro chot van dong:
Ném bong.

*HDVDV:
- Xép ngoi nha.

* Tao hinh:
- Dan chum bong
bay.

- Ké

* Van hoc:
truyén

theo

tranh: DO choi bé

thich

* Am nhac:
+ Nghe hat: Em di
choi tha nhadn.
+ TCAN: Di chuyén
bong theo nhac




Tang cuwong
tiéng viét

Di két hop véi chay Khbi gb Béng bay
Ném bong Xép nha Hb Dan

Do choi bé thich

Chot tha nhtn,
chuyén béng, theo
nhac

Choi-Tap

Tang cuwong
tieng viét

Tang cwong
tiéng viét

- Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em #n, ru em ngu.
- Bé hoat dong voi do vat: Choi déng mé nip chai.

- Bé yéu nghé thuat: Hat cac bai hat vé chu dé.

- Goc bé yéu sach chuyén:

+ Xem tranh anh vé do dung, d6 choi cia bé.

+ Ké chuyén theo d6 choi.

Luyén tap nghe, ndi céc cau co chura tir: Bup bé, an chdo, ngu, nap trai, ...

1. Dao chei: Dao choi vuon hoa.

2. Tro choi: Tro choi van dong: Troi nang troi mua.
Trod choi dan gian: Lon cau vong.

3. Choi tw do v6i d6 choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe n61 mdt so cau va tir c6 chira cac cau tu: Dao choi, vuon hoa, troi nang, tro1 mua, cau truot,

An chinh, ngi,
an phu.

* An chinh

- Trudc khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “DPu quay”.

* An phu: Cho tré an banh ngot, hoa qua




- Choi di két hop voi chay.

Choi - tap - Choi trod choi d6 choi gi bién mat.
- Nan qua bong.
- Ké truyén theo tranh: Db choi bé thich.
- Hat bai: Em di choi tha nhtn.
+ Trudc khi an:
An chinh + Trong khi an:
+ Sau khi an:
- Vé sinh-Tra tré: Chuan bj db dung ca nhan cho tré, tré chao bd me, co gido, chao cac ban trudc khi ra vé.
Tra tré Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh ctia tré trong ngay: Théi d9, strc khoe....

- Lau 16p, tat dién,khoa cira.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 6
Chu dé: Po dung, do choi ciia bé.
Tén chi dé nhanh 3: P6 choi ciia bé.

Thoi gian thuc hién: 2 tuan, tuan 1: Tt ngdy: 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Nhém 16p: 24-36 thang tudi

S6 lwong tré: 11 tré

Gi4o vién phu trach nhém 16p: Pam Thi Lay + Vi Thi Anh

Thw

Hoat dong

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026

Pon tré, choi
Piém danh
Thé duc sang

1. Don tré:

- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao cd gido, bd me va cac ban, hudng dan tré cit d6 ding ca nhan
dung noi quy dinh. ‘

- Trao do1 v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tuyén truyén cho phu huynh vé ché d6 dinh dudng cua tré
- Tré choi theo y thich.

- Trod chuyén véi tré vé chii d& nhanh: o choi cua bé.

2. Piém danh: Ghi tré dén 16p.

3. Thé duc sang: Tap bai: Cai tréng.

- Pong tac ho hip: Cho tré hit vao that sau va tho ra tir tir.

- Pong tac tay: Cai tréng to

- Bong tac lung bung: tung, tung, tung

- BOng tac chan: Hay nén chan




Choi - tap cé6 cha dich

Ting cwdng tiéng viét

* Thé duc *HDVDV * Tao hinh * Van hoc * Amnhac
- Van dong co ban: | - Xép ngdinha | - Dan chum béng | - Ké chuyén theo | + Nghe hat: Em di
Di két hop vé6i chay bay tranh: Db choi bé | choi tha nhan.
- Tro choi van thich + TCAN: Di
dong: Ném bong. chuyén béng theo
nhac
Di két hop vai chay. | Xép ngdi nha Bong bay, | Do choi bé thich Em di choi tha
Ném bong hd dan nhan
Di chuyén bong.

Choi - Tap.

Ting cwdng tiéng viét

Ting cwdng tiéng viét

- B¢ choi thao tac vai: Choi cho bup bé an, ru bup bé ngu.

- Bé hoat dong voi do vat: Choi dong mé nap chai.

- Bé yéu ngh¢ thuat:

- Hat c4c bai hat vé chu dé.

- Bé yéu sach truyén: Xem tranh anh vé do dung, dd choi cta bé. Ké chuyén theo do choi.

Luyén tap nghe, hiéu, ndi cac tur, cadc cau: Bup bé, an chdo, ngu, nap chai, hat, xem tranh, ké truyén, ...

1. Dao choi: Dao choi vuon hoa
2. Tro choti: Tro choi van dong: Qua sudi hai hoa
Tro choi dan gian: Rong rin 1én may
3. Choi ty do v&i do choi ngoai troi: Choi xich du, cu trugt

Luyén tap nghe, hi€u, noi cac tir: Dao choi, vuon hoa, qua sudi hai hoa, Rong ran 1én may, cau truot,
xich du,.....

An chinh, ngi, dn phu

* An chinh

- Trudce khi an. Doc tho gid an
- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu




- Trudce khi ngu. Poc tho gio ngu

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “Pu quay”.

* An phu: Cho tré in banh, hoa qua

Choi - tap

- Choi di két hop véi chay.

- Choi trd choi d6 choi gi bién mat.

- Dan chum bong bay

- On ké chuyén theo tranh: D6 choi bé thich.
- Hat bai: Em di choi tha nhtn.

An chinh

+ Trudc khi an
+ Trong khi an
+ Sau khi dn xong

Tra tré

- Trudce khi tra tré
- Trong khi tra tré
- Sau khi tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 6
Chii @é: Po dung, do choi ciia bé.
Tén chi dé nhanh 3: D6 choi cia bé.

Thoi gian thuc hién: 2 tuan, tuan 1: Tt ngdy: 12/10/2026 dén ngay 16/10/2026

Nhém 16p: 24-36 thang tudi

S6 lwong tré: 24 tré

Giéo vién phu trach nhém 16p: Luc Thi Dung + Vy Thi Quy + La Thi Duyén

Thw

Hoat dong

Thir 2
12/10/2026

Thir 3
13/10/2026

Thur 4
14/10/2026

Thir 5
15/10/2026

Thir 6
16/10/2026

Pon tré, choi
Piém danh
Thé duc sang

1. Don tré:

- C6 don tré vao 16p, nhac tré chao co6 gido, bd me va cac ban, hudng dan tré cat 6 dung cé nhan ding noi quy

dinh.

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré.

- Tré choi theo y thich.

- Tro chuyén vdi tré vé chu dé nhanh: D choi clia bé.
2. Piém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: Cai trong.

Choi - tap co6 chua dich

* Thé duc
- Van dong co ban: bi
két hop voi chay
- Tro choi van dong:
Ném bong.

*HDVDV
- Xép ngdi nha

* Tao hinh
- Dan chum
bong bay

* Van hoc
- K¢ truyén theo tranh:
D0 choi bé thich

* Amnhac
+ Nghe hat: Em di
choi thil nhan.
+ TCAN: Di chuyén
bong theo nhac




Choi- Tap

- Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em &n, ru em ngu.

- Bé hoat dong voi do vat: Choi déng mé nip chai.

- B¢ y€u ngh¢ thuat:

- Hat cac bai hat vé chu d&.

- Str dung sach chu dé: T6 mau con ngya mau vang (trang 3), t6 mau chiéc cau truot cho dep (trang 6).
- Bé yéu sach truyén: Xem tranh anh vé d6 dung, do choi cua bé.

Ké chuyén theo dd choi.

1. Dao chei: Dao choi trén san trudong

2. Tro choi: Tro choi van dong: Qua sudi hai hoa
Tro choi din gian: Rong rin 1én may

3. Choi tu do v6i dd choi ngoai troi.

An chinh, ngi, dn phu

* An chinh

- Trudce khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “Du quay”.

* An phy: Cho tré udng sita, an banh, dn qua...

Choi - tap

- Choi di két hop voi chay..

- Choi trd choi d6 choi gi bién mat.

- Nan qua bong

- On ké truyén theo tranh: Db choi bé thich.
- Hat bai: Em di choi tha nhdn.




+ Trudc khi an: Ké ban ghé, rua tay, rira mat,...
An chinh + Trong khi dn: Bao quat tré an.
+ Sau khi an xong: Co cat bat thia cho tré di vé sinh.

- Trudce khi tra tré: V€ sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.
Tra tré - Trong khi tra tré: Tré chao bo me , ¢6 gido, chao cac ban trudce khi ra vé
- Sau khi trd tré: V€ sinh nhom 16p, sap x€p do dung, d6 choi gon gang.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 6
Chiu dé: Po dung, do choi ciia bé
Nhanh 3: P choi ciia bé
Thoi gian thiee hién:2 tuan, tuan 1 tir ngay 12/110/2026 dén ngay 16/10/2026

Nhém 16p: 24-36 thang tudi Pong Tién
S6 lwong tré: 07 tré

Giao vién phu trach nhom l6p: Vi Thi Thay

Thuw
Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thuwr 6

12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026

Hoat dong

1. Bon tré: C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao co gido, bd me va cac ban, huong dan tré cat do dung c4 nhan
dung noi quy dinh.Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tré choi theo y thich.

- Tro chuyén vdi tré vé d6 choi cua bé.

2. Piém danh: Ghi tré dén 16p.

3. Thé duc sang: Tap bai: Cai tréng.

Poén tré, choi
Piém danh
Thé duc sang

Choi - tap ¢ chi * Thé duc * HBVDV * Tao hinh * Viin hoc * Am nhac |
dl:Ch - Van d,(f)ng co ban: - Xép ngdi nha - Dan nhiing qua | - Ké truyén theo + Nghe hat: Em di
bi két hop voi bong bay. tranh: D6 choi bé choi thu nhan.
chay thich + TCAN: Di chuyén
- Tro choi véan bong theo nhac
dong: Ném bong.




Ting cwdng tiéng Di két hop véi Xép Bong bay Mau tring Em di choi thti nhun
viét chay Ngobi nha Hb Dan Céac ban nho Di chuyén bong theo
Ném béng Pén trudng nhac
Choi-Tap - Bé choi thao tac vai: Choi bé em, cho em dn, ru em ngu.

Ting cuong tiéng
viét

Ting cudng tiéng
viét

- Bé hoat dong véi d6 vat: Choi déng md nip chai.

- B¢ y€u ngh¢ thuat:
- Hat cac bai hat vé chu deé.

- Sir dung sach chu dé: T6 mau con ngya mau vang (trang 3), t6 mau chiéc cau trugt cho dep (trang 6).

- G6c bé yéu sach chuyén:
+ Xem tranh anh vé d6 dung, d6 choi cta bé.
+ K& chuyén theo do choi.

Luyén tap nghe, ndi cac cau co chtra tur: Bap b€, an chao, ngu, nap trai, con ngya, mau vang, ...

1. Dao choi: Dao choi vuon hoa.
2. Tro choi: Tro choi van dong: Tro1 nang tro1 mua.

Tr0 choi dan gian: Tha dia ba ba.
3. Choi tw do v6i d6 choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe n6i mot sO cau va tir c6 chira cac cau tu: Dao choi, vuon hoa, troi nang troi mua, cau

truot, bap bénh, ...

An chinh, ngu, an
phu.

* An chinh

- Trudce khi an.
- Trong khi an.
- Sau khi an.

* Ngu

- Trudc khi ngu.
- Trong khi ngu.




- Sau khi ngu.
- Van dong bai hat: “Pu quay”.
* An phy: Cho tré udng sita, an banh,...

Choi - tap

- Choi di két hgp voi chay.

- Choi trod choi d6 choi gi bién mat.

- Nan qua bong.

- K& truyén theo tranh: D6 choi bé thich.
- Hat bai: Em di choi thli nhun.

An chinh

+ Chuan bi trude khi an: Ké ban ghé.
+ Trong khi dn: Bao quat tré an.
+ Sau khi dn xong: C0 cét bét thia cho tré di vé sinh.

Tra tré

- Vé sinh - Tra tré: Chuan bi do dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , co gido, chao cac ban trudc khi ra
ve. Tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai dg, stic khoe....
- Lau 16p, tat dién,khoa ctra.

KY DUYET CUA BGH NHA TRUONG
PHO HIEU TRUONG
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Pwong Hai Giang







