KE HOACH GIAO DUC TUAN 01
Chii dé: Trudong mam non
Chii dé nhanh 1: Truong mam non Ky Thuwong
Thoi gian thwe hién 02 tudn: Tudn 1:Tir ngdy 07/09/2026 dén ngay 11/9/2026
Tén nhém/16p: Miu gido 5-6 tudi
S6 lwong tré trong nhém/16p: 17 tré

S6 gido vién/16p, tén gido vién: P Hong Hanh

Thw Thw hai Thw ba Thw tw Thw nam Thwr sau
Hoat dong 07/9/2026 08/9/2026 09/9/2026 010/9/2026 011/9/2026

1. Pon tré:
- C6 d6n tré vao 16p. Hudng dan tré cit 46 dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Tré choi tu do theo y thich.
Pon tré, choi, thé | - Trao dbi vé phu huynh vé tinh hinh cia tré.
duc sang - Trd chuyén vé truong Mam non Ky thuong ctia bé (Tén trudng, 3 phan hiéu, cd bac trong trudng, ...)
2. Piém danh: Ghi tén tré dén 16p - Du béo thoi tiét.
3. Thé duc sang: Tap theo nhac thé duc thang 9, bai “Theo em t6i trudng” két hop cac dong tac: H6 hap: Hit
vao tho ra. Tay 1: Pua tay ra phia trude, sau. Pong tac bung 1: Pung cti ngudi vé trude. Bung 5: Quay ngudi
sang bén. Chan 1: Khuyu gdi. Chan: Bat dua chan sang ngang

THE DUC VAN HQC KHAM PHA CHU CAI TAO HINH
Van dong co ban: Tho: Ga hoc chir. Kham phé diém Lam quen chit cai Lam éng cdm bat
Hoat dong hoc Di khuy gbi. truong cua bé 0,0,0 (EDP)

Tro choi van dong:
B0 nhanh bo khéo

+ Phan vai: Gia dinh. Ctra hang. L6p hoc.




Choi, hoat dong
¢ cac goc

+ Xay dyng: Xay truong mam non. Lip ghép san khau.

+ Sé&ch - truyén: Xem tranh anh trudng 16p mam non. Lam sach, album vé trudng 16p mam non.
+ Tao hinh: V& dudng di dén trudng, v& trudng mam non.

+ Am nhac: Hat, van dong cac bai hat vé vé chu dé truong Mam non. Choi véi dung cu am nhac

+ Thién nhién: Cham séc hoa va cay canh.

Choi ngoai

troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Quan sat Phong ban giam hi¢u

- Quan sat Phong hoi truong.

- Quan sat khu vure bép an

- Quan sat mot s su vat hién tuong phat sinh (Néu o).
2. Tro choi

- Tro choi van dong: Thi xem doi nao nhanh.

- Tro choi dan gian: Nhay bao bd

3. Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi. Vuon cb tich.

Hoat dong an

1. Truwdée khi dn: Tré vé sinh rira tay, rira miat. Ké ban ghé cung ¢6. Poc tho “Gid an”. C6 chia khau phan 3n cho
tré. Gio1 thiéu cac moén an, gia tri dinh dudng ctia mon an.

2. Trong khi fin: Huéng dan tré cam bat, thia, xic dn gon gang, khong roi vai, nhit thirc dn roi. Pong vién tré
an hét xuat.

3. Sau khi an: Tré cat bat thia va v€ sinh ca nhan, c6 lau don.

Hoat dong ngu

1. Truéc khi ngii: Ké phan, chiéu, gdi, chuan bi di nga. Pi vé sinh dung noi quy dinh, ngi dung tu thé.
2. Trong khi ngii: C6 bao quat, vo vé tré ngi

3. Sau khi ngii ddy: Nhic tré vé sinh, ciing cd cat phan, chiéu goi.

- Van dong nhe nhang, an bira chiéu.




- Hat, van dong: Vui dén truong.

- Poc tho: Ban médi, méo con di hoc.

- Nghe ké chuyén: Hoc trd ctia ¢6 gido chim khach.
- On chit céi o, 8, 0

Choi h(,)gt (,i(f)ng - Choi phong thu vién ctia nha truong.
theo ythich | _ i ty do theo ¥ thich.
- Biéu dién vin nghé cudi ngay, cudi tuan.
- Néu guong cudi ngay, cudi tuan.
- V€ sinh tra tré
Tra tré - Trao d6i v&i phy huynh

- V¢ sinh nhom 16p




KE HOACH GIAO DUC TUAN: 1
Chii dé nhanh 1: Truwong Mam non Ky Thuong
Thoi gian thyc hién 2 tudn: Tudn 1 tir ngay 07/9/2026 dén ngay 11/09/2026
Tén nhom/16p: Miu gido ghép 3,4,5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 19 tré.
S6 gido vién/16p, tén gido vién: Hoang Thi Chuyén + Ping Thi Van

Thir Thi hai Thi ba Thi tw Thit nim Th séu

07/9/2026 08/9/2026 09/9/2026 10/9/2026 11/9/2026

Hoat dong

1. Pon tré:

- C6 d6n tré vao 16p, nhac tré chao co va bd me, hudng dan tré cit dd dung c4 nhan diing noi quy dinh.

- Trd chuyén sang: Tro chuyén vé trudng Mam non Ky thuong cia bé

- Tré choi theo y thich.

2. Diém danh.

3. Thé duc sang: Ho6 hap: Thoi no bay, Tay: Pua tay ra phia trudc, sau(5t), Bung luon: Nghiéng ngudi sang trai,
sang phai, Chan: Ping mot chan dua l1én trude khuyu gbi (4 tudi), Bat tach: chum chan tai chd (3t)

Pon tré, choi,
thé duc sang

Hoat dong hoc Thé duc Van hoc KPXH Chir Cai Tao hinh
- VDCB: bi khuy - Tho: Tinh ban - Kham phé diém | - Lam quen chit céi o, - Lam hop dung but
gbi. TCVD: Bo truong cta bé 0,0 (STEM)

nhanh bo khéo
(Bo bang ban tay va
ban chan 3-4m).

Ting cwong | - Di khuyu gbi - Tinh ban - Diém truong - 0,0,0 - Hop dung but
tieng viét - Bo nhanh bo khéo




Choi, hoat
dong & cac goc

Tang cudng

6¢ phan vai: Gia dinh, Trudng hoc, ctra hang d6 dung dd choi

6c xay dung: X4y trudng mam non, xay khudn vién trudng hoc

6c Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé truong mam non

4. Géc tao hinh: V&, t6 mau d6 dung dd choi cua 16p, xép dd dung d6 choi bang hot hat
5. Goc hoc tap sach — sach truyén: Xem sach, tranh anh vé trudng mam non

1.G
2.G
3.G

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac ciu c6 chira cac tir: Co6 cap dudng, Nguoi ban hang, khach hang, but, sach,

tiéng Viét tranh, ngay khai giang...

1.Hoat dong c6 chu dich.

- Quan sat truong MN cua bé.

- Quan sat khung canh xung quanh truong dau nim hoc méi
Hoat dong - Thi nghiém: Tring chim trimg noi

ngoai troi

Tang cwong
tieng viét

- Dao choi quan sat hién twong phat sinh. (néu co).
2. Tro choi van dong-tro choi dan gian.

- Tro choi van dong: Ai di giéi/Doi nao nhanh

- Tro choi dan gian: Lon cau vong, Nu na nu néng
3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san truong.

- Luyén tap nghe, néi cac tir, cac ciu cé chira cac tr: Truong hoc, Ai di gidi, Lon cau vong....

Hoat dong an

* Trwée khi dn: - Vé sinh c4 nhan: Day tré tip luyén thao tac rira mit, rira tay bang xa phong trudce khi an

- Poc tho “ Gid an” moi cd moi ban trudc khi an

* Trong khi in: - Huéng dan tré ty xic com dn, va cAm thia xtc dn gon gang

* Sau khi dn: Tré an xong ¢ nhéc tré cat bat, ldy nudc udng va tir vin voi nude udng, lau miéng va di vé sinh.
Cho tré ngdi vé chd.

Hoat dong ngu

* Truée khi ngii: Co cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, gbi - Nhac tré di vé sinh.
*Trong khi ngii: C6 cho tré ndm vao chd ciia minh, ¢6 sira tu thé nam cho tré.
- C6 nhac tré ngii ngoan, khong mat trat ty.

* Sau khi ngii.Co cho tré day tir tir, cat gdi va di vé sinh.

* Van dong- An bira chiéu.




- On cac chir cai o, 0, o
- On tho: Tinh ban

Choi hoat | - Vin nghé: Hat, biéu dién cac bai hat vé chii d&: Pu quay, O sao bé khong lic, chau di mau gido,
dong theoy | - Thuc hanh cuon chu dé truong mam non( to 3-5)
thich - Thyc hanh cubn bé 1am quen chir cai (trang 2-5)

- Huéng dan tré nhan biét ky hi¢u trén ca, coc, khan mat
- Lao dong xép d6 dung do choi gon gang ngan nap.
- Nhan xét néu guong cudi tuan

Tra tré - Chinh chu dau tdc, trang phuc gon gang cho tré
- V€ sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 01
Chi dé: Treong mam non
Chii dé nhanh 1: Truong mam non Ky Thuong
Thoi gian thyc hién 2 tudn: Tir ngay 07/09/2026 dén ngay 11/09/2026

Tén nhém/16p: MAu gido ghép 3,4,5 tudi Lang Da

S6 lwong tré trong nhom/16p: 12 tré

S6 gido vién/l6p, tén gido vién: Hoang Thi Chinh

Tho

Hoat dong

Thw hai Thw ba Thw tw Thw nam Thwr sau
07/9/2026 08/9/2026 09/9/2026 10/9/2026 11/9/2026

Poén tré, choi, thé
duc sang

1. Don tré:

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chio co va bd me, hudng dan tré cat dé dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé truong mam non Ky Thuong diém truong Lang Da cia bé.
- Tré choi theo ¥ thich: Bo lap ghép lego, 6 t6 tai thong minh.

2. Piém danh-dy bao thoi tiét.

3. Thé duc sang:

+ Ho hap: Hit vao that sau, thd ra tir tir

+ Tay 1: Hai tay dua 1én cao, ra phia truéc, dang ngang (4 tudi)

+ Lung bung 1: Quay sang trai, sang phai.

+ Chan 1: Khuyu gbi (5T)

+ Bat 1: Bat tach - chum chén tai chd (3 tudi)




Hoat djng
hoc

Ting cwong Tiéng
viét

Thé duc Vin hoc KPXH Chir cai Tao hinh

- VDBCB: bi khuyy | Day tré doc tho: Ga KP diém truong Lam quen chir cai | Lam hdp dung
gbi. TCVD: Bo hoc chir Lang Dacuabé. |o,0,0 bat (STEM)
nhanh bo khéo
(Bo biang ban tay va
ban chan 3-4m).

Pi khuy gdi Ga hoc chit, thich | Piém truong, Lang | Dat bé vao 16p Hop dung but

chi, hon hé. Da

Choi, hoat dong &
cac goc

Ting cuong Tiéng

1. Géc phén vai

- Gia dinh, 16p hoc, cira hang ban vian phong pham.

2. Géc xay dung

- XAy truong mam non cua bé.

3. Goc tao hinh

- Cat déan 14 co, bong bay, v€, t& mau truong mam non. Thuc hién vé chu dé truong mam non: To 1, 2, 3, 4.
4. Goc am nhac

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chii dé trudng mam non.

5. Géc thw vién:

- Xem sach, tranh anh vé truong mam non Ky Thuong ctia bé. Lam sach tranh vé chu dé. Lam quen véi chi
c4i 0,0 0. Choi bd d6 choi thong minh: B dd choi ¢6 bé quang khin do.

6. GOc thién nhién: Cham soc, tudi nudc cho cay.

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac cau cé chira cac tir: cra hang, ban van phong pham...

viét
1. Hoat dong c6 chu dich.
- Quan sat cac khu vyc diém trudng Lang Da
Choi ngoai - Quan sat dd choi ngoai san truong.
troi - Dao choi quan sat hién tugng phat sinh (Néu co): Cay cdi, hoa, 14, thoi tiét, nuée, dat, con vat. ..

2. Tro choi
- Tro choi van dong: Mang cip dén 16p + Ai nhanh dén co.




Ting cwong Tiéng

- Tro choi dan gian: Lon cau vong. Nu na nu ndng.
3. Choi ty do: Choi tu do ngoai san truong. Choi véi by do choi thong minh: Xe dap, bd dia phat trién xtc
rac, bo da suoi.

- Nghe noéi, luyén tip cdc tir, cac ciu ¢ chira cac tir: Lop hoc, nha bép, cau trugt, bap bénh

viét
1. Trwdée khi an
Hoat djng - Tré vé sinh rira tay, rira mat. K& ban ghé ciing c6. Poc tho “Gid an”, gidi thiéu moén an, chét dinh dudng.
an 2. Trong khi an
- Hudng dan tré cAm bat, thia, xtic dn gon gang, khong roi vai, nhat thirc an roi, an hét xuét.
3. Sau khi an
- Tré cét bat thia, ¢6 lau don.
1. Trudce khi nga
Hoat dong - K& phan, chiéu, géi, chun bi di ngu.
ngu - bi v¢€ sinh ding noi quy dinh.

- Boc tho “Gio di ngu”

2. Trong khi ngu

- C6 bao quat, vd vé tré ngu, stra tu thé ngi cho tré.

3. Sau khi ngu day

- Nhic tré di vé sinh. Cat phan, chiéu, gdi vao noi quy dinh.
- Van dong bai “ Truong ching chau 1a trudng mam non”.

- An bira chiéu.

Choi, hoat dong
theo y thich

- Thyc hién v& bé lam quen véi toan ( Trang 3)

- Thyc hién v tao hinh ( Trang 2)

- Poc tho: C6 gido cua con, ¢d va me... Nghe ké chuyén: Tho tring di hoc, Ban moi.

- Tro choi hoc tap: Bé chon dung

- Hat, biéu dién cac bai hat vé chii dé truong mam non.

- Choi ty do theo y thich: Choi bg 6 t6 tai thong minh, bd ghép hinh sang tao 16m, robot sdng tao 16n cho tré.
- Néu guong cubi ngay, cudi tudn




Tra tré

- Don dep dd choi

- Chuén bj dd dung ca nhan cho tré, tré chao bd me , cd gido, chao cac ban trude khi ra ve.
- Tra tré, trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay: Thai do, stc khoe....

- Lau lop, tat dién,khoa ctra.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 01
Chii dé nhanh 1: Truong Mam non Ky Thuong
Thoi gian thyc hién 2 tudn: Tuan 1 tir ngay 07/9/2026 dén ngay 11/09/2026
Tén nhom/16p: Miu gido ghép 3,4,5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 12 tré.

S6 gido vién/16p, tén gido vién: P§ Thi Thu Ha

Thwr Thi hai Thi ba Thi tu Thé nim Thit siu

07/9/2026 08/9/2026 09/9/2026 10/9/2026 11/9/2026

Hoat dong

1. Pon tré:

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao ¢ va bé me, huéng dan tré cat do dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé truong Mam non Ky thuong cua bé

- Tré choi theo y thich.

, 5. choi hz :
Don tré, choi, thé 2. Diém danbh tré:

dyc sang 3. Thé duc sang:
- Tap theo nhac thé duc thang 9, bai “Theo em t6i trudng” két hop cac dong tac: Ho hap: Thoi no bay, Tay: Pua
tay ra phia trudc, sau(5t), Bung luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai, Chan: Pung mot chan dua 1én trude
khuyu gbi (4 tudi), Bat tich: chum chan tai chd (3t)
) Thé duc Vin hoc KPXH Chir Cai Tao hinh
Hoat dong hoc e 1 Z. R , Y \ ~ “ A
: - VBCB: bi khyyu goi. - Tho: Tinh ban - Kham pha diém - Lam quen chir - Lam hop dung
TCVD: Bo nhanh bo khéo trrong cua bé caio, 0, 0 bat (Stem)
(Bo bang ban tay va ban
chan 3-4m).
< X <A - Khuyu goi, - Tinh ban, voi - Diém truong Lam quen, chir |- Hop, dung but
fang CwonE GENE | _Bo, Bo nhanh bo knéo | ké, di tham ..




Choi, hoat dong
& cac goc

Ting cuwong tiéng
Viét

0c phan vai: Gia dinh, ctra hang tap hoa, Bac si nha khoa

6c xay dung: X4y trudng mam non, xay tuong bao, trong cdy xanh

6c Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé truong mam non

4. Géc tao hinh: V&, t6 mau tranh du quay, cau trugt.

5. Goc hoc tap sach — sach truyén: Xem sach, tranh anh vé trudng mam non Ky Thuong

1.G
2.G
3.G

- Luyén tdp nghe, noi cdc tir, cdac cdu co chwra cdc tir: Bdc si, nha khoa, nguoi ban hang, nguoi hang, ...

Hoat dong ngoai

troi

Tiing cudng tiéng
viét

1.Hoat dong c6 chu dich.

- Quan sat diém truong Pong Tién cia bé.

- Quan sat khung canh xung quanh trudng dau nim hoc méi.
- Thi nghi¢m: Hoa n¢ trong nudc

- Dao choi quan sat hién twong phat sinh. (néu co).

2. Tro choi van dong-tro choi dan gian.

+ TCVD: Al di giéi hon, Pdi nao nhanh nhat.

+ TCDG: Nu na nu ndng, Trong nu tréng hoa.

3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san truong.

- Luyén tap nghe, néi cac tir, cac cau coé chira cac tw: Piém truong, hoa no, quang canh, trong hoa....

Hoat dong an

* Trwéc Khi dn: - Vé sinh ca nhan: Day tré tap luyén thao tac rira mit, rira tay bang xa phong trudc khi an
- Doc tho “ Gid an” modi ¢6 moi ban trude khi an

* Trong khi dn: - Hudng dan tré ty xGic com an, va caAm thia xtc dn gon gang

*Sau khi an: Tré an xong co nhéc tré cét bat, léy nudc uéng va tu van vol nudc uéng, lau miéng va di vé
sinh. Cho tré ngdi vé ch.

Hoat dong ngu

* Truée khi ngii: Co cung tré 5 tudi ké phan, chiéu, gbi - Nhac tré di vé sinh.
*Trong khi ngii: Co cho tré nim vao chd ciia minh, ¢6 sira tu thé nam cho tré.
- C6 nhic tré ngi ngoan, khong mat trat tu.

* Sau khi ngii.C6 cho tré day tir tir, cat gdi va di vé sinh.

* Van ddng- An bira chiéu.




Choi hoat dong
theo y thich

- On céc chir céi o, 8, 0

- On tho: Tinh ban

- Van nghé: Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé: Pu quay, O sao bé khong lic, chau di miu gido,
- Thye hanh cubn cha dé trudng mam non( Trang 3-5)

- Thyc hanh cubn bé 1am quen chir cai (Trang 2-5)

- Huéng dan tré nhan biét ky hiéu trén ca, cbc, khan mat

- Lao dong xép dd dung d6 choi gon gang ngin nip.

- Nhén xét néu guong cudi tuan

Tra tré

- Chinh chu déu téc, trang phuc gon gang cho tré
- V€ sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 01

Chii dé nhanh 1: Truong Mam non Ky Thuong
Thoi gian thyc hién 2 tudn: Tuan 1 tir ngay 07/9/2026 dén ngay 11/09/2026

Tén nhom/16p: Miu gido ghép 3,4,5 tudi.

S6 lwong tré trong nhom/16p: 27 tré.

S6 gido vién/I6p, tén gido vién: Tran Thi Yén + La Thi Thuy

Tho

Thoi diém

Thir hai
07/9/2026

Thwr ba
08/9/2026

Thw tw
09/9/2026

Thw nam
10/9/2026

Thw sau
11/9/2026

Pon tré, choi,
thé duc sang

1. Don tré:

- C6 don tré vao lop, nhac tré chao c¢6 va bo me, hudng dan tré cat do dung ca nhan vao dung noi quy dinh
- Tro chuyén sang: Tro chuyén vé diém truong cua bé.

- Tré choi theo y thich

2. Piém danh —Dw bao thoi tiét
- Piém danh tré dén 16p, du bao thoi tiét trong ngay
3. Thé duc sang: Ho hap: Thoi bong bay; Tay: Hai tay dua sang ngang, dua l1én cao (3 tudi); Bung ludn: Ptng

cui ve trude; Chan: Pua chan ra cac phia (5 tudi); Bat Ién trudc, ra sau, sang bén (4 tudi)

Hoat dong hoc

Tang cudng
tieng Viét

* Thé duc * Vin hoc *PKXH * Chik cai * Tao hinh
- VBCB: bikhuyu | - Day tré doc tho: - KP diém truong | - Lam quen chif céi: - Lam hop dung but
g6i Tinh ban cua bé 0,0, 0 (STEM)
- TCVD: B6 nhanh
bo khéo
- bi khuyu géi, ban | - Sira bot, bé ngoan, - Piém truong, - Mot nét cong tron | - Hop dung but, ho dan,

tay, ban chan.

két doan

cong trudong, phong
hoc.

khép kin

giady mau.




Choi, hoat dong
0 cac goc

Tang cudng
tieng Viét

6c phan vai: Gia dinh, ctra hang ban sach vé, d6 dung hoc tp

6c xay dung: X4y diém truong mam non ciia bé

6c Am nhac: Hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé trudng mam non.
6c tao hinh: V&, t6 mau trudng mam non

1.G
2.G
3.G
4.G
5. Goc thw vién: Xem sach, truyén hoc tro cua ¢d giao chim khach va mot s hoat déng trong truong

- Luyén tap nghe, noi cac tir, cac ciu cé chira cac tir: Dau bép, Nguoi ban hang, khach hang, sach v, but, giay
mau, bang con, xép nodi, xép chong, bi€u dién

Choi ngoai troi

Tang cwong
tieng Viét

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan sat diém truong mam non Khe On cua bé.
- Quan sat 16p hoc cua bé.

-Thi nghiém: Thdi bong bong xa phong

- Dao choi quan sat hién tugng phat sinh.

2. Tro choi van dong-tro choi dan gian

+ Tro choi: Ai di khéo hon, di bo 3 chan

- Trd choi dan gian: Lon ciu vong

3. Choi tw do: Choi ty do ngoai san truong

- Nghe néi, luyén tip cac tir, cac ciu c6 chira cac tir: Khe On, bong bong, phong kho, Ban trai, ban gai Ai di
khéo hon, Lon cau vong

Hoat dong an

- Trudc khi an: Rira mat, rira tay bang xa phong trude khi an
- Trong khi an: Tré xic com an, cam thia xuc an gon gang. M1 ¢, moi ban khi an
- Sau khi an: Don v¢ sinh sau khi tré an xong

Hoat dong ngu

- Tru6e khi ngi: Chuén bi chd ngt, Ké phan rai chiéu xép gbi cung cé.
- Trong khi ngu: Cho tré nga dung tu thé, gitr trat tu khi ngu.
- Sau khi ngu: Cat don phan, chiéu, gbi.




Choi hoat dong
theo y thich

* Thyc hanh cudn bé 1am quen véi chit cai( trang 2)

* Truyén: Hoc tro cua c6 giao chim khach

* Thyc hanh cudn chu dé trudng mam non( to 6-7)

* Hat, biéu dién cac bai hat vé cha dé: Pu quay, O sao bé khong lic, chau di mau gido, Trudng chung chau diy 1a
truong mam non; Co6 va me; Vui dén truong. ..

- Thyc hanh cubn bé 1am quen véi toan( trang 17)

- Huéng dan tré nhan biét ki hiéu trén ca, cdc, khian mat

*Choi tu chon: Choi tu do

Tra tré

- Nhén xét néu guong cudi tudn.
- Chinh chu dau toc, trang phuc gon gang cho tré
- V& sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 01
Chi dé nhanh 1: Ngay héi dén trudng cha bé
Thoi gian thyc hién 1 tudn: Tir ngay 07/9/2026 dén ngay 11/9/2026
Tén nhom/16p: 4 - 5 tudi.
S6 lwong tré trong nhom/16p: 23 tré
S6 gido vién/l6p, tén gido vién: Truwong Thu Hoai + Hoang Thi Thu Hing

Thwo
Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau

Hoat don 07/9/2026 08/9/2026 09/9/2026 010/9/2026 011/9/2026

1. P6n tré: Co6 don tré vao 16p, nhic tré chiao ¢ va bé me, hudng din tré cit d6 dung ca nhan vao ding noi quy
Pén tré, choi, | dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

thé duc sang | - Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ngay hoi dén truong cia bé.

- Choi theo y thich; choi véi d6 choi thong minh.

2. Piém danh: Co6 léy s6 diém danh, goi tén tré lan luot theo sb

3.Thé duc sang: T4p theo nhac bai thé duc thang 9 (Theo em dén truong) cac dong tac:

H6 hap: Hit vao thd ra. Pong tac tay 1: Pua 1én cao, ra phia trude, dang ngang. Dong tac bung 1: Nghiéng nguoi
sang bén. Pong tac chan 1: Ping 1 chan dua lén trude, khuyu gbi. Pong tac chan 5: Bat tai chd

Thé duc Toan Viin hoc TC-KNXH Am nhac
Hoat dong hoc
-VDCB: bi Pém dén 2 nhan biét Ké chuyén cho tré nghe: | Bé vui choi bén | Day hat: Vui dén
kiéng got nhom co 2 ddi tuong. Tho trang di hoc. ban truong
- TCVD: Ai bo NB s6 2 TCAN: Ai nhanh
khéo nhét




Choi, hoat dong
& cac goc

1. Goc phan vai:

- Choi c6 gido va hoc sinh; gia dinh

- Choi b0 xe déy bac si, bd cham soc em bé

2. Goc xay dung:

- Xay dung trudng mam non. Xay khu vui choi

- Choi v6i b db choi théng minh: Bo dung cu k¥ su xay dung

3. Goc am nhac:

- Choi véi dung cu am nhac, hat cac bai hat vé chu dé truong mam non
4. Goc tao hinh:

- V&, t6 mau tranh truong mam non

5. Goc sach truyén:

- Xem 1 sb hinh anh vé chu dé, 1am album vé chu dé.

- Choi v&i bd dd choi thong minh: Bé 1am nha toan hoc, bo do choi ké chuyén, bd thiét bi do dung tich

Hoat dong ngoai
troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Quan st cac hoat dong quang canh chuan bi nim hoc méi.
- Thi nghiém trmg noi tring chim.

- Dao choi quan sat hién twong phat sinh ( néu co).

2. Tro choi van dong, tro choi dan gian:

- Tro choi van dong: Ai nhanh hon, ném bong vao 10.

- Trd choi dan gian: Lon cau vong, dung ding dung dé

3. Choi tu do: Choi ty do ngoai san truong.

- Choi khu vuon c6 tich, du quay ciu truot, nha bong.

Hoat dfng an

- Trudc khi dn: Huéng dan tré rira tay, lau mit.
- Trong khi an: C6 bao quat tré, nhac nh¢ tré an hét suat, an lich sy, khong lam com roi com vai
- Sau khi an: Nhac nho tré v€ sinh ¢4 nhan (lau mat, ria tay...)

Hoat dong ngu

- Tru6e khi ngi: Chuan bi phong ngti hop 1y, gon gang
- Trong khi ngii: C6 bao quat tré. Sau khi ngt: Nhic nhé tré vé sinh c4 nhan
- Hat van dong theo nhac bai “Pu quay”.




- An bira chiéu.
Choi hoat dong | - Thuc hanh k¥ nang rura tay, lau mat.
theo y thich - Day tré dém cac vat & xung quanh 16p va hoi: Bao nhiéu? La sé may?,..
- Thuc hanh vo bé lam quen voi todn (trang 1)
- Thuc hanh vo bé lam quen voi chit cai (Trang 2)
- Tro chuyén ndi quy khi an, ngu
- Thyc hién v& chu dé trudng mam non (Trang 1,2,3)
- Choi bo lép ghép hinh hoc, bo kinh vién vong, bd 6ng nhom, bo kinh hién vi cho bé.
- Nhén xét néu guong cudi tudn.

- Chinh chu déu téc, trang phuc gon gang cho tré .

Tra tré A .
- V& sinh tra tré.




Nhém 16p: 3-4 tudi

KE HOACH GIAO DUC TUAN 01
Chi dé: Treong mam non
Chii dé nhanh 1: Ngay hdi dén truwong cia bé
Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tir ngay 7/9/2026 dén ngay 11/9/2026

S6 lwong tré: 13 tré

Gido vién phu trach nhém 16p: P6 Anh TAm

Thw

Hoat dong

Thir sau
011/9/2026

Thw nam
010/9/2026

Thwr tw
09/9/2026

Thir hai
07/9/2026

Thw ba
08/9/2026

DPén tré, choi, thé
duc sang

1. Pon tré:

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao c6 va bd me, huéng dan tré cit dd dung ca nhan vao diing noi quy dinh
- Trd chuyén sang: Tro chuyén vé ngay hoi dén truong cia bé

- Tré chot theo ¥ thich

2. Piém danh - dy bao thoi tiét

3. Thé duc sang: Tap theo bai thé duc thang 9: Con duong dén trudng.
+ Ho hap: Hit vao that sau, thd ra tir tir

+ Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao

+ Bung luon: Quay sang trai, sang phai.

+ Chan: Khuyu gbi

+ Bat tai chd.

Thé duc KPKH Toan Tao hinh TCKNXH
VDCB: Di kiéng got | Tim hiéu vé ngay hoi | Nhan biét 1 | T6 mau tranh cd gido | Day tré ki ning
TCVD: Tung bong dén truong ctia bé va nhiéu va cac ban (Mau) chao hoi




1. GoOc phén vai: Gia dinh, ¢6 giao, 16p hoc, ban hang

Hoat dong goc 2. Goc xay dung: XAy trudng mam non, xép dudng dén truong, vuon hoa cua trudng

3. Géc thwr vién: Xem sach, xem tranh anh vé ngay khai giang, 1 s6 hoat dong dién ra trong ngay khai giang,
1am sach vé ngay khai giang.

4. Goc am nhac:Hat, biéu dién mot sb bai hat vé chu dé.

5. Géc tao hinh: Lam xich du, ciu truot, cit xé dan tranh tir nguyén vt liéu, vé duong di dén trudng, t6 mau
tranh truong mam non.

6. GOc thién nhién: Gieo hat, cham soc cay.

1. Hoat dong c6 chu dich:

Hoat ddng ngoai troi | - Quan sat trd chuyén vé ban va toi. Tham quan nha bép.

- Thi nghi¢m sy tha vi cia mau sac.

- Dao choi quan sat hi¢n tugng phat sinh.

2. Tro choi van dong:Chudt va céo, tung bong

3. Tro choi dan gian. Nu na nu néng, Ném vong cd chai.

4. Choi tu do: Choi khu thu vién cua bé, phong bé vui choi.

1. Trwéce khi an:

- K& don ban ghé, bat, thia, khan lau v¢ sinh sach sg.

- Luyén cho tré ki ning rira tay bang xa phong, hudng dan tré cach rira tay, rira mit.
2. Trong khi an:

- Hudng dan tré cach cam bat, thia xtc an gon gang.

- C6 chia khau phan an cho tré: Gido duc dinh dudng cho tré

3. Sau khi an:

- Cho tré di lau miéng, udng nudc xiic miéng

Hoat dong an

1. Trwére khi ngi: Chuén bi phan, chiéu, géi.

2. Trong khi ngi: CO trong tré ngu

Hoat dong ngu 3. Sau khi ngu:

- Cung tré cat phan, chiéu gbi

- Van dong: Tap thé duc nhip di€u theo bai du quay.




- An qua chiéu.

Choi hoat dong theo | - Hat: Trudong chung chau 13 truong mam non, ngay dau tién di hoc,...

y thich - Thyc hanh cubn bé 1am quen v&i toan: Bai dém, nhan biét 1 va nhiéu trang 3 va 4.
- Thyc hanh véi vé bé 1am quen chir cai bai o trang 2.
- Thyc hanh v& chu dé Trudng mam non trang 1,2,3.
- Hat, biéu dién cac bai hat vé chii d&. Nhan xét néu guong cudi tuan.
- Choi ty do & cic goc. Lao dong xép d6 dung dd choi gon gang ngin nip.
- Nhén xét néu guong cudi tuan.

Tra tré - Chinh chu déu téc, trang phuc gon gang cho tré .

- V€ sinh tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chi dé: Bé va cac ban

Tén chi dé nhanh 1: Bé biét nhiéu thir.

Thoi gian thwe hién: Tuan 1, tir ngay: 07/9/2026 dén ngay 11/9/2026
Nhém 16p: 24-36 thang tudi

S6 lugng tré: 25tré

Giéo vién phu trach nhom 16p: Luc Thi Dung + Vy Thi Quy + La Thi Duyén

Tha

Thir 6
11/9/2026

Thi 5
10/9/2026

Thir 4
09/9/2026

Thir 3
08/9/2026

Thir 2
07/9/2026

1. Bon tré: Co don tré vao 16p, nhac tré chao ¢6 gido, bo me va cac ban,

Pon tré, | hudng dan tré cit dd dung ca nhan dung noi quy dinh.Trao doi v6i phu
choi huynh vé tinh hinh ciia tré.
Piém danh | - Tré choi theo ¥ thich.
Thé duc | - Tro chuyén vé chu dé nhanh: Bé biét nhiéu thu.
sang 2. Piém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: O sao bé khong lic.
* Thé duc: | * Nhan biét | * Tao hinh | * Vinhoc | * Am nhac
. e - Van dong | - Nhén biét | - Tap veé cac - Day tré - Day hat:
Choi - tap \ . 2 . n x
e e ar co ban: Di mat, mili, net. doc tho: Doi1 Hay xoay
c6 chua dich. A A o, X
theo hi¢u miéng, tay mat ciia em. nao.
1énh. ,chan -Tro choi:
- Tro choi Tai ai tinh.
van dong:
Thi xem ai
bo nhanh.

Choi - Tap.

- Bé choi thao tac vai: Choi bé bup bé, cho bip bé in, cho bip bé ngu.
- Bé hoat dong vai d6 vat: Choi voi cac khdi gb

- B¢ yéu ngh¢ thuat:

+ Hat bai hay xoay nao, cai mili.

+ T0 mau trang phuc ban trai, ban gai.

- GA&c sach chuyén:

+ Xem tranh vé cac bo phan trén co thé.

+ Nghe ¢6 gido doc tho, doc chuyén v¢ sinh budi sang.

1. Dao choi: Dao choi trén san truong.
2. Tro choi:

- Tro choi van dong: Pubi bat bong.

- Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
3. Choi ty do v&i d6 choi ngoai troi.




* An chinh
- Trudce khi an.

A:g;l:l;?’ - Trong @i an.
ohu. - Sau khi an.
: * Ngu
- Trudce khi ngu.
- Trong khi ngu.
- Sau khi ngu.
- Van dong bai hat: “O sao bé khong lic”.
* An phy: Cho tré udng sita, an banh,...
- Tro choi bé lam cha bo do.
. . |-Choi tro choi: Miii cdm tai.

Choi - tap , s e 1
- Bé choi lam quen vé1 but.
- Boc tho miéng xinh.
-Van dong bai hat: Hay xoay nao, cai miii.
- Choi ty do ¢ céac goc 16p.
-Trudc khi an.

An chinh | - Trong khi an.
- Sau khi an xong.
- Trudce khi tra tré: V@ sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.

Tra tré - Trong khi tra tré: Tré chao bd me , ¢ gido, chao cac ban trude khi ra vé.

- Sau khi tra tré: V@& sinh nhém 16p, sip xép do dung, d6 choi gon gang.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chiu dé: Bé va cac ban
Tén chi dé nhanh 1: Bé biét nhiéu thir.

Thoi gian thwee hién: Tuan 1, tir ngay: 07/9/2026 dén ngay 11/9/2026
Nhém 16p: 24-36 thang tudi

S6 lugng tré: 11 tré

Gi4o vién phy trach nhom 16p: Pam Thi Lay + Vi Thi Anh

Thw

Hoat don

Thir 2
07/9/2026

Thir 3
08/9/2026

Thir 4
09/9/2026

Thi 5
10/9/2026

Thir 6
11/9/2026

1. Bon tré: Co6 don tré vao 16p, nhac tré chao cd gido, bdo me va cac ban,

Poén tré, | hudng dan tré cat 46 dung ci nhan dung noi quy dinh. Trao ddi v6i phu
choi huynh v& tinh hinh cua tré.
Piém danh | - Tré choi theo y thich.
Thé duc | - Tro chuyén vé cha dé nhanh: Bé biét nhiéu thu.
sang 2. Biém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: O sao bé khong lac.
* Thé duc: | * Nhan biét: | * Tao hinh: | * Vian hoc: | * Am nhac
- Van dong | - Nhéan biét | - Tap ve cac -Daytré¢ |- Day hat:
Choi-tdp | co ban: Di | mat mili nét. doc tho: D6i | Hay xoay
c6 chu theo hiéu | miéng tay, mét clia em. | ndo.
dich. 1énh. chan - Tro choi:
- Tro choi Tai ai tinh.
van  dong:
Thi xem ai
Tang bo nhanh.
cuong Di theo hiéu | Doi mit; cai Butmau | Poi mit cua | Hay xoay nao
tiéng viét 1énh mili, cai em Tai ai tinh
Thi xem ali miéng, cai
bo nhanh tai.

Choi - T4p.

- Bé choi thao tac vai: Choi bé bup bé, cho bup bé in, cho bup bé ngu.
- B¢ hoat dong vai do vat: Choi voi cac khoi gb
- B¢ yéu ngh¢ thuat:
+ Hat bai hay xoay nao, cai miii.

+ T6 mau trang phuc ban trai, ban gai.
- Goc sach chuyén:
+ Xem tranh vé cac bd phan trén co thé.
+ Nghe c6 gido doc tho, doc chuyén v¢ sinh budi sang.




Tang
cwong
tieng viét

Tang
cuong
tiéng viét

Luyén tap nghe, ndi cac cau co6 chira tu: Bup bé, céi bat, x€p chong, ban
trai, ban gai,....

1. Dao choi: Dao choi trén san truong.
2. Tro choi:

- Tro choi van dong: Dubi bit bong.

- Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
3. Choi ty do v&i dd choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe néi mot s6 cau va tir ¢ chira cac cau tur: San truong, duoi
bat bong, chi chi chanh chanh, cau truot,...

An chinh,
ngu, an
phu.

* An chinh

- Trudce khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “O sao bé khong lac”.
* An phu: Cho tré ubng sita, an banh,...

Choi - tap

- Tro choi bé lam chu b doi.

- Choi trd choi: Miii cam tai.

- Bé choi lam quen véi but.

- Poc tho miéng xinh.

- Van dong bai hat: Hay xoay nao, cai miii.
- Choi tu do ¢ cac goc 16p.

An chinh

- Trudc khi an.
- Trong khi an.
- Sau khi an xong.

Tra tré

- Trude khi tra tré: Vé sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.
- Trong khi tra tré: Tré chao bo me , ¢6 giao, chao cac ban trudc khi ra vé.
- Sau khi tra tré: V& sinh nhom 16p, sap xép d6 dung, d6 choi gon gang.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chiu dé: Bé va cac ban
Tén chi dé nhanh 1: Bé biét nhiéu thir.

Thoi gian thwee hién: Tuan 1, tir ngay: 07/9/2026 dén ngay 11/9/2026

Nhom 16p: 24-36 thang tudi

S6 lugng tré: 9 tré

Giéo vién phu trach nhom 16p: Vy Thi Mon

Thir Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thiw 6
Hoat don 07/9/2026 08/9/2026 | 09/9/2026 | 10/9/2026 11/9/2026
1. Bon tré: Co6 don tré vao 16p, nhéc tré chao ¢ gido, bd me va cac ban,
Pon tré, | hudng dan tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh. Trao doi véi phu
choi huynh v& tinh hinh cua tré.
Piém danh | - Tré choi theo y thich.
Thé duc | - Tro chuyén vé chi dé nhanh: Bé biét nhiéu thi.
sang 2. Biém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: O sao bé khong lac.
* Thé duc: * Nhan *Tao *Vin hoe: | * Am nhac
- Van dong co biét: hinh: -Daytré |- Day hat:
Choi-tap |ban: Di theo |- Nhan biét| - Tap vé doctho: |Hiy  xoay
c6 chii dich. | hiéu 1énh. khuén mdt| cac nét. Doi mit | ndo.
- Tro choi van | dé  thuong ciaem. |- Tro choi:
dong: Thi xem | cua bé. Tai ai tinh.
ai bo nhanh.
Ting cwong | Ditheo hidu | Poi mét; cai | Bt mau Po6i mat | Hay xoay nao
tiéng viét 1énh mili, cai clia em Tai ai tinh
Thi xem ai bo miéng, cai
nhanh tai.

Choi - T4p.

Tang cwong
tieng viét

- Bé choi thao tac vai: Choi bé bup bé, cho bup bé in, cho bup bé ngu.
- Bé hoat dong voi do vat: Choi voi cac khdi gb

- Bé yéu ngh¢ thuat:

+ Hat bai hay xoay nao, cai miii.

+ T6 mau trang phuc ban trai, ban gai.

- Goc sach chuyén:

+ Xem tranh vé cac bd phan trén co thé.

+ Nghe ¢6 gido doc tho, doc chuyén v¢ sinh budi sang.

Luyén tap nghe, noi cac cau cd chura tir: Bup bé, cai bat, xép chong, ban
trai, ban géi,....

1. Dao choi: Dao choi trén san truong.
2. Tro choi:




Tang cuwong
tieng viét

- Trd choi van dong: Pubi bit bong.
- Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
3. Choi ty do v6i dd choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe ndi mot s6 cau va tur co chira cac cau tu: San truong, dudi
bat bong, chi chi chanh chanh, cau truot,...

An chinh,
ngu, an phu.

* An chinh

- Trude khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudce khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “O sao bé khong lac”.

* An phu: Cho tré dn banh, 3n chudi, in dua hau

Choi - tap

- Tro choi bé lam chu b doi.

- Choi tro choi: Mili cam tai.

- Bé choi lam quen véi but.

- Poc tho miéng xinh.

- Van dong bai hat: Hay xoay nao, cai miii.
- Choi ty do ¢ cac goc 16p.

An chinh

- Trudce khi an.
- Trong khi an.
- Sau khi an xong.

Tra tré

- Trude khi tra tré: Vé sinh ca nhan tré, chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.
- Trong khi tré tré: Tré chao bo me , ¢6 giao, chao cac ban trudc khi ra vé.
- Sau khi tra tré: V€ sinh nhom 16p, sdap xép d6 dung, d6 choi gon gang.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chiu dé: Bé va cac ban
Tén chi dé nhanh 1: Bé biét nhiéu thir.

Thoi gian thwee hién: Tuan 1, tir ngay: 07/9/2026 dén ngay 11/9/2026
Nhém 16p: 24-36 thang tudi Dong Tién

S6 lugng tré: 07 tré

Giéo vién phu trach nhom 16p: Vi Thi Thuy

Thir 2
07/9/2026

Thi 3
08/9/2026

Thir 4
09/9/2026

Thi 5
10/9/2026

Thir 6
11/9/2026

1. Pon tré: Co6 don tré vao 16p, nhac tré chao c6 gido, bo me va cac ban,

Don tré, huéng dan tré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.Trao d6i voi phu
choi huynh vé tinh hinh cua tré.
Piém danh | - Tré choi theo ¥ thich.
Thé duc | - Trd chuyén vé chii d& nhanh: Bé biét nhiéu thi.
sang 2. biém danh: Ghi tré dén 16p.
3. Thé duc sang: Tap bai: O sao bé khong lic.
* Thé duc | * Nhan biét | * Tao hinh | * Vin hoc * Am nhac
. n - Van dong |- Nhan biét | - Tap v& cac -Daytré |- Day hat:
Choi - tap \ . n o 4% ] n x
e co ban: Di | khuon mat de nét. doc tho: bo61 | Hay xoay
c6 chu dich n , i \
theo hi¢u | thuong cua mat cua em. | nao.
1€nh. bé - Tro choi:
- Tro choi Tai ai tinh.
van  dong:
Thi xem ai
bo nhanh.
. . Di theo hiéu | D6imét; cai | BOtmau | D6i mét cia | Hay xoay nao
Tang cuong N . . .
. £ oA 1énh mii, cai em Tai ai tinh
tieng viet . . A .
Thi xem ai miéng, cai
bo nhanh tai.

Choi- Tap

Tang cwong
tiéng vigt

- Bé choi thao tac vai: Choi bé bup bé, cho bup bé an, cho bup bé ngu.
- Bé hoat dong vai do vat: Choi voi cac khéi gb
- B¢ yéu ngh¢ thuat:
+ Hat bai hay xoay nao, cai miii.

+ T6 mau trang phuc ban trai, ban gai.
- Goc sach chuyén:
+ Xem tranh vé céc bd phan trén co thé.
+ Nghe c6 gido doc tho, doc chuyén v¢ sinh budi sang.




Tang cuwong
tieng viét

Luyén tap nghe, ndi cac cau co chura tu: Bup bé, céi bat, x€p chong, ban
trai, ban gai,....

1. Dao choi: Dao choi trén san truong.
2. Tro chot:

- Tro choi van dong: Dubi bt bong.

- Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
3. Choi ty do v&i d6 choi ngoai troi.

- Luyén tap nghe ndéi mdt s6 cau va tur c6 chira cac cau tur: San truong, duoi
bat bong, chi chi chanh chanh, cau truot,...

An chinh,
nga, an phu

* An chinh

- Trudc khi an.

- Trong khi an.

- Sau khi an.

* Ngu

- Trudc khi ngu.

- Trong khi ngu.

- Sau khi ngu.

- Van dong bai hat: “O sao bé khong lac”.
* An phy: Cho tré udng sita, an banh,...

Choi - tap

- Tro choi bé lam cha b doi.

- Choi trod choi: Miii cam tai.

- Bé choi lam quen vé1i but.

- Boc tho miéng xinh.

-Van dong bai hat: Hay xoay nao, cai miii.
- Choi tu do & céac goc 16p.

An chinh

-Trudc khi an.
- Trong khi an.
- Sau khi an xong.

Tra tré

- Trude khi tra tré: Vé sinh ¢4 nhan tré, chuén bi dd dung ca nhan cho tré.
- Trong khi tra tré: Tré chao bo me , ¢6 gido, chao cac ban trudce khi ra vé.
- Sau khi tra tré: V€ sinh nhom 16p, sap xép do dung, d6 choi gon gang.




